BIOLOGISCHE MEDIZIN

VEREINIGT MIT HOMOTOXIN-JOURNAL

B

==

Sonderdruck aus ,,Biologische Medizin“, Heft 4/1987, Seiten 512 bis 519

Ein Beitrag zu den physikalischen
Grundlagen der Medikamententestung

Von Dr. J. Strube



Ein Beitrag zu den physikalischen Grundlagen der Medikamententestung
Von Dr. J. Strube

Einleitung

Die sogenannte Medikamententestung wird von einer An-
zahl Arzten und Heilpraktikern angewandt. Thr Wirkungs-
mechanismus ist bisher nicht geklirt. Dies trigt sicher zu den
verbreiteten Zweifeln an dem Verfahren selbst bei. Zum Wir-
kungsmechanismus gibt es einige Vermutungen. Es wurde
ein elektromagnetischer Zusammenhang angenommen und
auch an Spinwirkungen wurde gedacht. Beweise im engeren
Sinne fehlten jedoch. Die in diesem Beitrag dargestellten Un-
tersuchungen legen zwingend nahe, daff eine elektromagneti-
sche Ubertragung stattfindet und dabei Spinresonanzen ur-
sichlich beteiligt sind. Einige Konsequenzen der Ergebnisse
werden angesprochen.

Das Verfahren der Medikamententestung

Mit der Medikamententestung, etwa in Verbindung mit
der Elektroakupunktur nach Voll (EAV) (1) oder in der Form
des elektromagnetischen Bluttests (EMB) nach Aschoff (2, 3,
4, 5), laflt sich die Wirkung eines Medikaments auf einen Pa-
tienten bereits vor der Einnahme abschitzen.

Grundlage der Medikamententestung (MT) ist eine phy-
siologische Reaktion, die elektrisch gemessen wird. Elektri-
sche Messungen sind in der Medizin seit langem eingefiihrt,
etwa beim EKG oder beim EEG. Bei der Medikamentente-
stung werden die Verinderungen des elektrischen Wider§tan-
des des Organismus ausgewertet. Dazu wird der elektrische

Widerstand des menschlichen Korpers zwischen zwei Elek
troden gemessen und dessen Verinderungen durch die Medi
kamentenwirkung beobachtet.

Die eine Elektrode ist dabei indifferent und besteht z. B
aus einem grofiflichigen Messingstab, der in die Hand ge
nommen wird (Handelektrode) oder einer Messingplatte, au
die man einen Fuff stellt (Fufelektrode). Die zweite, spezifi
sche Elektrode (Mefelektrode) hat eine Kontaktfliche vor
ca. 1 mm® und wird zur Medikamententestung auf Akupunk
turpunkte gesetzt.

Der zwischen den Elektroden gemessene Widerstans
(Meflspannung einige Volt) unterliegt einer Reihe von Ein
flufifaktoren. Relativ starken Einflufl haben die Hautregio
nen, die Hautfeuchtigkeit und der Auflagedruck der Elektro
de, d. h. duflere, durchfithrungsbedingte Einfliisse, die tech
nisch zu erwarten sind. Von geringerem Einflufi, jedoc]
gleichwohl davon unterscheidbar, sind der Gesundheitszu
stand des dem Akupunkturpunkt zugeordneten Organs bzw
Organsystems, die unmittelbare Nihe eines Medikament
und weitere empirisch ermittelte Parameter.

Die Hautregion gehort zu den stark beeinflussenden Para
metern. Fithrt man die Mefelektrode (z. B. eine Elektrod

mit priifbarem Auflagedruck nach Aschoff) entlang einer L.
nie tiber die Haut, so kann der Widerstandsverlauf entlan

dieses Weges graphisch dargestellt werden. Die Abbildung
zeigt schematisch einen solchen Widerstandsverlauf.



Abb. 1: Widerstandsverlauf bei Verschiebung der MeBelektrode
auf der Haut.

Hautfeuchtigkeit und Auflagendruck wirden das Widerstandsni-
veau andern, der prinzipielle Verlauf bliebe gleichartig.
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Es erwies sich in der Praxis, dafl bei Beschrinkung der
Messung auf wenige ausgewihlte Positionen der Mefelektro-
de (Akupunkrurpunkte), das Widerstandsverhalten in ho-
hem Mafle mit den Organbelastungen des Patienten korre-
lierte. Dabei sind kontrollierte Bedingungen fiir Feuchtigkeit
und Auflagedruck, sowie kurze Mefizeit zur Vermeidung
von ,Ermiidung® des Punktes, einzuhalten. Zum Zusam-
menhang von Widerstandsverhalten und Organbelastungen
wurde von Elektroakupunkteuren reiches Erfahrungsmate-
rial gesammelt (1).

1956 wurde von Aschoff und Korthals erkannt (2,6), daf}
sich die elektrischen Widerstandswerte an chinesischen Aku-
punkturpunkten etwas inderten, wenn die Person, an der ge-
messen wird, ein Medikamentflaschen in die Hand nahm.
Diese Reaktion des Organismus mit einer Verinderung der
Widerstandswerte hat Verbliffung hervorgerufen und ist
nicht unumstritten geblieben. Die Reaktion zu beobachten
erfordert einige Meflerfahrung. Gleichwohl wurde sie viel-
fach bestatigt (1) und hat sich als unabhingig vom Wissen der
Person, an der gemessen wird, erwiesen.

Nun hat sich gezeigt, dafl es Medikamente gibt, die abwei-
chende Widerstandswerte wieder hin zum Normalwert
schieben. Solche Medikamente wurden als heilend fiir den
betreffenden Organismus vermutet. Beim Vergleich von Dia-
gnose, Arzneimittelbild und der tatsichlich positiven Reak-
tion nach der Einnahme des so gepriiften Medikaments wur-
de diese Vermutung bestitigt. So gestattet dieses Verfahren
die Auswahl patientenspezifischer Heilmittel mit hoher Si-
cherheit. Verbliffende Erfolge solcherart arbeitender Arzte
gerade bei schwierigen Fillen (1, 2, 3) stellten sich oft ein.

Ein dhnlicher Effekt wie bei der Mcdikamcntentesmng tritt
auch bei Pflanzen auf. Popp und Ruth haben 1976 eine schon
seit etwa 1930 vermutete ultraschwache Lichtstrahlung bei le-
benden Proben (Gurkenkeime, Kartoffelkeime v. a.)
den. Diese Strahlung ist an das Leben gebunden und ver-
schwindet bei Abtotung der Keime nach voriibergehender
ErhGhung (7). Die Emission dieser Biophotonen lebender
Keime dndert sich bei Anniherung potenzierter Substanzen
(8), ohne daf eine chemische EinflufRméglichkeie vorliegt

gefun-

und ist insofern der Widerstands
chen Organismus vergleichbar,
Zuniichst kénnte man die Me
rein sucl;jektive Einflisse (z. B.
zustande kommend ansehen. Die Verinderungen -
nenemission bei Pflanzenproben widerspreciend:irnzlrmstool-
chen Deutung. Auch der Doppelblindversuch, der bej der
unten geschilderten Aschoffschen Form des Medikamenten-
tests moglich ist, erlaubt rein subjektive Ergebnisse auszu-
schlxef%en. Es bleibt deshalb die Frage nach der Wirkungswei-
se. Wie kommt die Ubertragung zustande, wo steckt die
ibertragene Information und woher kommt die hohe Sub-
stanzspezifitit? Chemische Zusammenhinge sind ausge-
schlossen, da das Medikament (z. B. die geschlossene Glas-
ampulle) riumlich vom reagierenden Organismus getrennt
ist. Fir eine elektromagnetische ﬁbcrtragung spricht die
Wirkung tber eine gewisse Distanz, die Leitbarkeit durch
Drihte (in dieser Arbeit nicht weiter besprochen) und die be-
sonders grofle Wirkungsreichweite (iiber 10 m) in Verbin-
dung mit einem elektrischen Schwingkreis (2, 3), die bei der
Aschoffschen Form der Medikamententestung auftritt.

Die Aschoffsche Form der Medikamententestung

Das von Aschoff entwickelte Verfahren, von ihm als elek-
tromagnetischer Bluttest bezeichnet, beruht auf dem oben
geschilderten Verfahren der Widerstandsmessung an Aku-
punkturpunkten. Es ist jedoch weiterentwickelt und verwen-
det einen 1953 von Kepper konstruierten Schwingkreis. Da-
mit ist es moglich, den eigentlichen Patienten von der Durch-
fihrung der Medikamententestung zu trennen. Auf der Su-
che nach den physikalischen Prinzipien, die der Medikamen-
tentestung zu Grunde liegen, hatsich dieses Verfahren als be-
sonders geeignet erwiesen.

Eine ausfiihrliche Beschreibung des Aschoffschen Verfah-
rens, das aufler der Medikamententestung eine Vielzahl von
Untersuchungen gestattet, findet sich in (2) und (3). Zum
besseren Verstindnis der spiter dargestellten Experimente
wird der dafiir relevante Teil hier kurz umrissen.

dnderung beim menschli-

dikamententestung als durch
psycho-galvanischer Reflex)

Die Widerstandsmessung wird nacheinander an zehn be-
sonderen Akupunkturpunkten an den Fingern einer Hand
vorgenommen. Diese zehn Mefiwerte liegen, wenn keine au-
Reren physiologischen Reize vorliegen (z. B. durch Synthe-
tikbekleidung oder Schmuckstiicke), bei den meisten Men-
schen bei 30 bis 50 kOhm (Normalbereich). Die Person an
der gemessen wird (Reaktionsperson) dient nur als ,Mefi-
wandler®, sie braucht nicht der Patient zu sein.

Dem Patienten, fiir den ein Medikament zu wahlen ist,
wird ein Tropfen Blut entnommen. Dies§r Blu.tswopfen wird
auf ein Papierblittchen aufgesogen._[)le weitere Untersu-
chung wird mit dem Blutstropfen, nicht mehr mit dem Pa-
tienten vorgenommen. :

Als weiteres Hilfsmittel wird der schon genannte Schwing-
kreis aus zwei Spulen und f.finer_n Kondcinsator verwepdet.
Der Schwingkreis befindet sich in Fier Nihe der Rcakt;ons-
person. Der leere Schwingkr_els beelr{ﬂufit die ze_:hn Me?i wer-
te an der Reaktionsperson nicht. Auf den Schwmgljcr;:s x;e;-
den die zu untersuchcndep Substanzen gebracht, mit Er ol-
ge, dal dann im Allgememen Abweichungen der MefSwerte

auftreten.



Sobald ein Blutstropfen auf dem Schwingkreis liegt, wer-
den einige der zehn zu messenden Widerstandswerte (minde-
stens einer, meist mehr) vom Normalbereich abweichen,
Man kann dies als Reizwirkung des Blutstropfens bezeich-
nen. Wird der Blutstropfen vom Schwingkreis entfernt, so
stellen sich bei erneuter Messung die Normalwerte wieder
ein. Der Effekt ist schwach. Die Messung erfordert sehr viel
Ubung und sorgfiltige Beachtung der Randbedingungen (z.
B. extreme Sauberkeit), ist dann aber sicher reproduzierbar.

Statt der Widerstandswerte kann auch die Form des zeitli-
chen Verlaufs des Stromes ausgewertet werden (9). Sie fithrt
zum gleichen Ergebnis.

Zur grofleren Klarheit wird die Aschoffsche Methode in
zwei Abschnitten dargestellt und mit Priifungsmethode I und
IT bezeichnet (siehe auch Abbildung 2).

Priifungsmethode I (Kompensationsmethode)

Die Medikamententestung besteht darin, daf das fragliche
Medikament neben den Blutstropfen auf den Schwingkreis
gelegt wird. Bei der Reaktionsperson lassen sich jetzt zwei
mogliche Folgen unterscheiden:

a) Die Widerstandswerte weichen an mindestens einem

Meflpunkt weiterhin ab
oder
b) alle zehn Mefiwerte liegen wieder im Normalbereich.

Das Medikament kompensiert also die Wirkung des Bluts-

tropfens auf die Reaktionsperson.

Die durch Erfahrung gestiitzte Interpretation ist bei Resul-
tat
a) Fiir den zum Blutstropfen gehdrigen Patienten ungeeigne-

tes Medikament.

b) Fiir den zum Blutstropfen gehérigen Patienten geeignetes

Medikament.

Wihrend beim gewohnlichen Medikamententest Aku-
punkturpunktspezifitit besteht, werden beim Aschoffschen
EMB alle Mittel am Blutstropfen und an den besonderen, im-
mer gleichen Meflpunkten tberpriift.

Kompensierend im Sinne der Folge b) konnen nicht nur
Medikamente sein, sondern z. B. auch Metalle oder manche
Wasser. Zur Unterscheidung von Medikamenten von ande-
ren positiv wirkenden Substanzen siehe (2) bis (5).

Priiffungsmethode II (Reizmethode)
Sie ist eigentlich die erste Hilfte der Priifungsmethode 1.
Statt eines Blutstropfens kann auch ein Medikament (oder ir-
gendeine andere Substanz) allein auf den Schwingkreis gelegt
werden. Wiahrend der Blutstropfen immer einen Reiz austibrt,
lassen sich bei anderen Substanzen jedoch zwei mogliche Fol-
gen bei der Reaktionsperson unterscheiden:
¢) Alle zehn Meflwerte bleiben im Normalbereich (neutrale
Wirkung der Substanz auf dem Schwingkreis)

oder

d) mindestens ein Meflwert weicht ab (Reizwirkung der Sub-
stanz auf dem Schwingkreis).

Ein sauberes leeres Glasflischen zeigr z. B. die Folge c),'d- h.
ist neutral. Medikamente zeigen die Folge d), d. h. sie reizen.
Wichtig ist, daf hier die Wirkung der Substanz auf dle_Reak-
tionsperson gepriift wird (bei der Methode I die Bezichung
zwischen Blutstropfen und Medikament). Deswegen wirkt

ein Medikament auch nicht ausnahmslos reizausiibend, 2
nahmen treten dann auf, wenn das Medikament fiir die Reale
tionsperson zufillig geeignet ist, d. h. sie dessen bediirfte.

Wenn das Ergebnis d) eintritt konnte entsprechend zu
Prifmethode I fortgefahren werden und neben die reizende
Substanz eine weitere gestellt werden, die auf Kompensa-
tonsfihigkeit dazu gepriift wird.

Der vermutete Wirkungsmechanismus und das gewahlte
Untersuchungsverfahren

Da sich die Reichweite der Medikamententestung mittels
des Aschoffschen Schwingkreises auf iiber 10 m steigern lifit
und der Schwingkreis eine elektromagnetisch wirksame An-
ordnung aus Spulen und Kondensator ist, kann man vermu-
ten, dafl auch die Ubertragung bei der Medikamententestung
auf elektromagnetischem Wege vor sich geh.

Als tieferen Wirkungsmechanismus seines elektromagneti-
schen Bluttests vermutete Aschoff Spinwirkungen und hatte
einige Experimente mit Magneten durchgefiihrt, die ihn in
seiner Annahme bestirkten (5). Einige Vermutungen zu Spin-
wirkungen hat inzwischen auch Rothdach angestellt (10).

Spin ist dabei eine Bezeichnung der Quantenphysik. Auf
einer bestimmten Ebene der Betrachtung kann man sich Ele-
mentarteilchen (z. B. Protonen, Neutronen, Elektronen
usw.) als kleine rotierende (engl. to spin) Kreisel vorstellen,
die sich zudem wie kleine Stabmagnete verhalten. Welche Be-
wegung ein solcher Elementarkreisel ausfiihrt, hangt vom ihn
umgebenden Magnetfeld ab.

Fithrt man einer Substanz unter geeigneten Bedingungen
Energie zu, so konnen Spinresonanzen erregt werden, die
sich als Frequenzen elektrischer Spannungen beobachten las-
sen. Dabei rotieren die Kreiselachsen der Elementarteilchen
thrererseits wieder, d. h. sie fithren eine Prizessionsbewe-
gung aus. Diese Larmor-Prazession kann Aufschlufl iiber die
atomare und molekulare Struktur einer Substanz geben. Sol-
che Untersuchungen (Nuclear Magnetic Resonanz = NMR
und Electron Spin Resonanz = ESR) gehoren zu den Stan-
dardverfahren von Physik und Chemie. Seit einigen Jahren
werden sie bei der NMR-Tomographie auch in der Medizin
eingesetzt.

So wie prizessierende Elementarteilchen elektromagneti-
sche Strahlung zur Folge haben, kénnen umgekehrt e]el'irro-
magnetische Strahlen geeigneter Frequenz zum Prazessieren
von Elementarteilchen fithren (Spinresonanzen bewirken).
Die Vermutung des Verfassers war nun, daff bei Mec.il'_kan?cn-
ten und anderen Substanzen Elementarteilchen beteiligt sind,
die im Magnetfeld der Erde prize‘ssiercn' _und daher elektro-
magnetisch strahlen, was dann ihre Wirkung ausmachen
kénnte. Wenn dies so ist, so sollte sich die Strahlung der Sub-
stanz durch einen technischen Oszillator ersetzen lassen, wo-
bei die gleiche Wirkung auftreten mﬁﬁtc. Es sollten alf? dtf
Kompensation (Priifmethode I) und die Reizung bei Priitme
thode I durch technisch erzeugte Frequenzen zu erz'?len sy
die genau der Spin resonanzfrequenz entsprechen.le]_eS:;f;;
quenzen lassen sich errechnen, wenn der_zu GLun 5 'I:;b
Mechanismus (Kern- oder Elcktronejspm) be 3””;'“ o

Abbildung 2 zeigt eine schematische Darste?bog, Uo7
Aschoffschen Methode zusammen mit den

zur Priifung dieser Hypothese.



Abb. 2: Schematische Darstellung des Aschoffschen Tests und die Erganzung fur die beschriebenen Experimente
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Die Experimente

Aschoff hatte bei allen gepriiften Bluten u. a. Volvic-Was-
ser (ein handelsiibliches Wasser in Flaschen) als kompensie-
rend gefunden (Priifmethode I). Durch Experimente mit Ma-
gneten fand er, dafl Volvic-Wasser magnetisiertem Wa{iser
entspricht. Daf magnetisiertes Wasser existiert und besonde-
re Eigenschaften aufweist, wurde auch anderweitig berichtet
(11, 12).

Betrachtet man zunichst nur die Kernspinresonanzen, so
kommt bei Wasser als Resonanz vorzugsweise die Protonen-
spinresonanz des Wasserstoffs im Magnetfeld der Erde in Be-
tracht. Der Sauerstoff mit der Atommasse 16 scheidet wegen
seines doppelt geradzahligen Kerns (geradzahlige Protonen-
zahl 8 und geradzahlige Neutronenzahl 8) und damit fehlen-
dem Kernspin aus. Dieses Sauerstoffisotop stelltmit 99,963 %
den groften Teil des natiirlich vorhandenen Sauerstoffs. Das
Sauerstoffisotop ;30 hat einen Kernspin, kommt im natiirli-
chen Sauerstoff aber nur zu 0,037 % vor.

Das Erdmagnetfeld wurde am Ort der Experimente zu ca.
0,45..0,5 Gauss bestimmt. Dazu gehort eine Resonanzfre-
quenz der Protonen von ca. 2000 Hz, da fiir das Proton des
Wasserstoffs }H nach 13 gilt:

42,5759 MHz
10* Gauss

wobei f die Frequenz ist und H die magnetische Feldstirke.

Nun wurde ein Blutstropfen auf den Schwingkreis gelegt,
so dafl die Mefiwerte vom Normalbereich abwichen. An-
schlieflend wurde ein magnetisches Wechselfeld veranderba-
rer Frequenz abgestrahh. Die Frequenz wurde schrittweise
geandert und jeweils die zehn Meflwerte iiberpriift.

Tatsachlich trat bei Frequenzen von 2027 bis 2047 Hz
Kompensation wie durch Volvic-Wasser ein, d. h. alle zehn
Meflwerte erreichten wieder den Normalbereich. Bei Fre-
quenzen darunter und dariiber trat diese Kompensation nicht
ein. Die genannten Frequenzen entsprachen der Larmor-Pri-
zession der Protonen bei 0,4761 bis 0,4808 Gauss und liegen
damit im gemessenen Bereich des Erdfeldes.

fNMR = x (1)

Dafl sich das Volvic-Wasser durch ein magnetisches Wech-
selfeld der Kernspinresonanzfrequenz des Wassers ersetzen
lie, war ein erstes Indiz fiir Zusammenhinge mit dem Kern-
spin.

Damit lassen sich auch die Aschoffschen Ergebnisse be-
ziiglich des Volvic-Wassers verstehen. Volvic-Wasser kann
danach (wie schon Aschoff vermutet hatte) teilweise magne-
tisch ausgerichtet sein, d. h. es verhilt sich so wie Leitungs-
wasser, welches fiir einige Minuten in ein Dauermagnetfeld
gebracht wurde. Von solcherart magnetisiertem Wasser wire
anzunehmen, dafl ein Teil der Protonenspins parallelgerich-
tet sind (Abweichung vom statistischen Gleichgewicht) und
ihre gemeinsamen Schwingungen phasenkohirent sein kon-
nen. Sie hitten deshalb eine beobachtbare Wirkung nach au-
flen. Bei unmagnetisiertem Wasser sind die Protonenspins
ungeordnet, durch unterschiedliche Phasenbeziehung heben
sich die Wirkungen nach aufien hin auf.

Daf die ermittelte Frequenz eine hohere Bandbreite auf-
weist, als sonst bei Kernspinresonanzexperimenten ublich,

verwundert nicht. Die Frequenz des Magnetfeldf:s mufl mit
dem Organismus der Reaktionsperson wechsclwnrkeq, d. h.
dabei ihrem Wasseranteil, Uber den groflen Raumbereich des
Korpers ist das Erdmagnetfeld weder nach Stirke noch Rich-
tung vollig homogen. Es miissen sich daher Resonanzen tiber
einen gewissen Frequenzbereich zeigen.

Auch entweder Gold oder Silber sind nach Aschoff zur
Kompensation von Blut nach Priifmethode I geeignet. Fiir ei-
ne Erdfeldstirke von 0,478 Gauss (Mittelwert bei der o. g.
Wasserresonanz) am Untersuchungsort errechnet man fiir

Gold nach (13)
famr = 0,729188 MHz X 0,478 Gauss = 34,86 Hz

10* Gauss
_ Fiir Sjlber erhilt man zwei Frequenzen, da im natiirlichen
Silber die Silberisotope ,§7Ag zu 51,82 % und,JAg zu 48,18 %
vorkommen (13).
Als Kernspinresonanzfrequenzen erhilt man (nach (13)) mit

famr = x 0,478 Gauss = 82,35 Hz

1,7229 MHz
10* Gauss

famr = 1,9807 MHz x 0,478 Gauss = 94,68 Hz

10* Gauss

Die experimentelle Prifung nach dem gleichen Verfahren
wie oben fiir das Wasser beschrieben zeigte: in den Fillen, wo
nach Prifmethode 1 Gold kompensierend wirkte, konnte
statt des Goldes auch ein magnetisches Wechselfeld mit der
Frequenz von 34,8 Hz zur Kompensation verwendet wer-
den. Entsprechend erwies sich, dafl statt Silber auch ein Ma-
gnetfeld mit einer Frequenz von 82,4 Hz und ein solches von
94,7 Hz bei der Priifmethode I kompensierte. Dabei ist noch
anzumerken, dafl die Amplitude des Wechselfeldes iber drei
Zehnerpotenzen geindert werden konnte, ohne daf sich an
der kompensierenden Wirkung etwas geindert hitte. Auf
Anderungen der Frequenz reagierten die Widerstandswerte
bei der Reaktionsperson jedoch sehr empfindlich.

Damit war neben dem Wasser fiir zwei weitere Substanzen
kaum zu bezweifeln, daf Kernspinresonanzen beim Verfah-
ren der Medikamententestung beteiligt sind, da sich die Ab-
strahlung von Magnetfeldern mit der Frequenz der zur Sub-
stanz gehorigen Kernspinresonanzen zur Kompensation als
genauso wirksam erwiesen hatte, wie die Substanzen selbst.

Es wurde zur Kontrolle eine weitere Untersuchung ange-
schlossen. Nach Prifmethode II wirkt Volvic-Wasser allein
auf dem Schwingkreis neutral. Die magnetische Feldstirke am
Ort des Volvic-Wassers wurde nun durch ein Magnetfeld ent-
gegen der Richtung des Erdfeldes auf etwa 0,25 Gauss verrin-
gert, was auch die Kernspinresonanzfrequenz entsprech?nd
verringert. Die Kontrolle der Mefiwerte zeigte, daft das Vol-
vic-Wasser nach Priifmethode II nun stérend wirkte. Strahlte
man ein magnetisches Wechselfeld mit der neuen Frequenz
von 1061 Hz ab, so trat wieder Kompensation ein, d. h die
Widerstandswerte bei der Versuchsperson erreichten Y-':ed_er
die Normalwerte. Zu der Frequenz von 1061 Hz gehort ein
Magnetfeld von 0,2492 Gauss, was mit der Feldstirke am Ort
des Volvic-Wassers tibereinstimmt. Diese Frequenz war sehr
scharf ausgeprigt, was nicht verwundert, da jetzt nur d'"e In-
homogenitit des Magnetfeldes im Raumbereich des Flasch-
chens mit dem Volvic-Wasser eingehr.l Bereits bet 1060 Hz
und bei 1062 Hz setzte die Kompensation aus.



DIESE. Ergebnisse lassen Zweifel an der Beteiligung der
Kernspinresonanz an dem Mechanismus der Medikamente
testung kaum noch zu. ; ]
Einige Konsequenzen

Wenn die Kernspinresonanz bei den Substanzwirkungen
als Mechanismus beteiligt ist, so muf sie auch im Organisrﬁus
beteiligt sein, sonst wire keine Wechselwirkung méglich.

_ Als Anregungsenergie konnten dabei u. a. das allgegenwiir-
tige kosmische Rauschen, die schwachen Fluktuationen des
Erdfeldes sowie die Erregung durch thermische Bewegung in
Betracht kommen.

Wie kann ein so schwacher Effekt wie eine Kernspinreso-
nanz im Erdfeld in einer Weise den Organismus beeinflussen,
dafl physiologische Reaktionen auftreten?

Lange Zeit galt es als unméglich, dafl eine chemische Reak-
tion durch relativ niederfrequente magnetische Felder beein-
fluft werden kénnte. Die Energieniveaus der betrachteten
Quantenzustinde liegen um viele Zehnerpotenzen unter der
thermischen Energie kT (k = Boltzmannkonstante, T = abso-
lute Temperatur), weshalb thermodynamisch keinerler mefi-
bare Beeinflussung eines chemischen Prozesses zu erwarten
war. Dies hat sich jedoch geiandert, seit in den letzten Jahren
magnetisch beeinfluffte und vom Spinzustand hyperfeiner

Kopplungen abhingige chemische Reaktionen gefunden wur-
den (14).

Seit einiger Zeit sind Untersuchungen bekannt, die den Ein-
fluff schwacher magnetischer Wechselfelder und daraus re-
sultierende Mifibildungen bei Hithner- und Miuseembryo-
nen nachweisen (15, 16 und 17). Auch tir solche Effekte
kénnte man iiber die angesprochenen Zusammenhinge eine
Erklirung finden.

Da die oben genannten Substanzen uber Spinresonanzen
wirksam werden, war zu erwarten, dafl dies auch beim ei-
gentlichen Medikamententest und bei homéopathischen Me-
dikamenten der Fall ist. Die Untersuchungen dazu werden in
einem spateren Beitrag dargestellt.

Weiterhin 1aflc sich die Wirkung erdfeldabhingiger Reso-
nanzen auch im Organismus vorstellen. Lokal verinderte
Magnetfelder lassen ortlich eng begrenzt kdrpereigene Sub-
stanzen auf der Ebene der Spinstruktur als anders geartet er-
scheinen, als sie sind. Entsprechende Reaktionen stellen sich
dann ein, mit der mdglichen Folge krankhafter Verinderun-
gen. Ortliche Inhomogenititen des Erdfeldes sind in moder-
nen Wohngebiuden nicht selten. Der Erklirungsweg fiir
manche Erkrankungen in Stahlbetonbauten ist absehbar.

Bisher galt NMR-Tomographie als gefahrlos, weil biolo-
gisch wirkungslos. Hier wird ein Uberdenken notwendig
sein. Thre Bewertung kénnte sich ebenso wandeln, wie die
der Rontgenstrahlen von ihrer Entdeckung bis heute.

Zusammenfassung

Die grundsitzliche Verfahrensweise bel der Medikamen-
tentestung wurde beschrieben. Die gleiche Reaktion, die bei
magnetisiertem Wasser sowie den Merallen Gold und Silber
auftrite, 1a8t sich durch magnetische Wechselfelder mit der
Frequenz der zugehorigen Kernspinresonanz hervorrufen.
Bei den von der Kernspinresonanzfrequenz abweichenden
Frequenzen trat der Effekt nicht ein. Die im EMB reizende
Wirkung von Wasser, das in ein reduziertes Magnetfeld ge-

bracht wurde, 13t si : ;
mit der Fr:q:l'e lie sich durch ein magnetisches Wechselfeld

_ juenz der zugehorigen Spinresonanz wied
illelcben. Diese Ergetfnisse legen zwingend nah::r l;a{zr;:i:r-u
edikamententest Spinresonanzen ursichlich beteiligt sind.
AD}:‘:r Ve"rfa.sser dankt Dr. Dieter Aschoff sowie Jiirgen
schoff fiir ihre unermiidliche Bereitschaft zu den gemein-

sam d:uchgefﬁhrten Experimenten sowie die fruchtbaren
Gespriche und Anregungen zum Thema.
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Werden Informatifmen“in hochpotenzierten homd&opathischen Arzneimitteln
elektromagnetisch libertragen? EMSA - ein neues Erklarungsmodell

Jirgen Strube, Dieter Aschoff, Juirgen Aschoff und Peter Stolz

Ubersicht

Bei hoch potenzierten Arzneimitteln scheint kei-
ne stoffliche Grundlage fur die Wirksamkeit vor-
zuliegen. Deshalb wird heute allgemein eine im
Potenziermedium gespeicherte Information als
Grundlage der Wirkung vermutet. Um die Wirk-
samkeit hoch potenzierter Arzneimittel zu erkla-
ren bedarf es mehrerer Teilerklarungen. 1. Was
geht von der Ausgangssubstanz auf das Poten-
ziermedium (ber? 2. Wie speichert das Poten-
ziermedium (z.B. Wasser)? 3. Wie wirkt das
Gespeicherte auf den Organismus?

Zu der Frage, wie Wasser Informationen spei-
chern kénnte, gibt es zahlreiche Arbeiten. Die
Frage, was von der Ausgangssubstanz auf das
Potenziermedium Ubergehen kénnte, wird hier
behandelt. Elektromagnetische Strukturabbilder
(EMSA) sind dafir ein mdgliches Modell. Wie es
zu diesem Modell kam und was es bedeutet,
wird nachfolgend dargestellt. Dabei spielte der
Medikamententest mittels Strommessung an
Akupunkturpunkten eine wichtige Rolle.

-

Das Verfahren der Medikamententestung in
der Auspragung nach Dieter Aschoff

Mit der sogenannten N\'Iedikamententestung in
Verbindung mit der Elektroakupunktur nach Voll
(EAV) [1] oder in der Form des elektromagnefj-
schen Bluttests (EMB) nach Aschoff [2-5], 1aRt
sich die Wirkung eines Medikaments auf einen
Patienten bereits vor der Einnahme abschatzen.
Erstmals publiziert wurde dieser Effekt durch
Korthals [6).

Grundlage der Medikamententestung (MT) ist
eine physiologische Reaktion, die elektrisch

gemessen wird. Dazu wird der elektrische Wi-

derstand des menschlichen Kérpers Zwischen
zwei Elektroden gemessen. Die eine Elektrode
ist indifferent und dazu als grorlﬂachige Hand-
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oder FuBelektrode ausgefiihrt. Die MeRelektro-
de hat eine Kontaktflache von einigen Quadrat-
millimetern und wird vorzugsweise auf Aku-
punkturpunkte gesetzt.

Der zwischen den Elektroden gemessene Wi-
derstand (MeRspannung einige Volt) am Aku-
punkturpunkt unterliegt einer Reihe von
EinfluRfaktoren. Es gibt starke EinfluRfaktoren
und schwache.

Mit einiger Ubung kann der schwache EinfluR,
den z.B. eine in die Hand genommene ge-
schlossene Arzneiflasche auf die MeRwerte des
Probanden ausibt, erkannt werden (Medika-
mententest).

Die auf ihre Auswirkung auf den Organismus zu
prifende Substanz kann auch in unmittelbarer
Nadhe der Leitungen des MeRgerates, z.B. in
einen speziellen Halter ("MeRwabe") plaziert
werden oder mittels eines Schwingkreises auf
den Menschen wirken, wie beim Aschoff-Test
[2, 3] [5, 7).

Fir die konkrete Durchfiihrung von Medika-
mententests kommen noch weitere Verfahren in
Betracht. Praktiker werden die Ahnlichkeit ihres
jeweiligen Verfahrens mit der hier beschriebe-
nen Variante nach Aschoff erkennen und sinn-
gemaR (bertragen konnen. Hier wird die A-
schoffsche Form des Tests beschrieben, da mit
und durch D. Aschoff die nachfolgenden Ergeb-
nisse erhalten wurden.

Beim Medikamententest nach Dieter Aschoff [2,
3] werden die Widerstandswerte an den 10 A-
kupunkturpunkten, die sich neben den Na-
gelecken einer Hand befinden, gemessen. A-
schoff unterscheidet einen ungestdrten Zustand
des Organismus, bei dem sich die Melwerte
relativ leicht und gleichmaBig einstellen V_On ge-
stérten Zustanden. Gestorte Zustande sind an
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unregelmaRigen oder sich verzégert oder un-
stabil einstellenden MeRwerten zu erkennen.

Das Besondere an der MeRtechnik nach A-
schoff ist, daR bei jeder Person an der gemes-
sen wird (Proband), zun&chst grobe Belastun-
gen fur die gemessenen Akupunkturmeridiane
beseitigt werden. Erst wenn der Proband relativ
ausgeglichene und stabile MeRwerte zeigt (un-
gestort ist), wird mit der eigentlichen Untersu-
chung begonnen. Wahrend einer langeren MeR-
reihe muB dieser ungestorte Zustand der Aus-
geglichenheit wiederholt tberprift werden.

Strom gestdrt = ungestort—
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Abb. 1: Stréme an verschiedenen Aku-
punkturpunkten bei gestértem und
ungestdrtem Zustand eines Proban-
den.

Abbildung 1 zeigt, wie sich bei automatischer
Registrierung des Melstromes bei einer durch
Dieter Aschoff durchgefuhrten MeRreihe, ge-
stérte und ungestdrte Werte unterschieden.

Das Testprinzip nach Dieter Aschoff - Sto-
rung und Kompensation

Eine Substanz (Blutprobe, Medikament, Noso-
de, Organpraparat, etc.) kann auf den zuvor
ungestérten Probanden storend wirken oder
aber wirkungslos bleiben. Die meisten Prapa-
rate wirken jedoch stérend, nur wenige sind wir-

kungslos.

Die Besonderheit bei Aschoff ist nun, daB eine
sweite Probe, wenn sie zugleich mit der ersten
wirkt, deren stdrende Wirkung aufheben kann
(aber nicht muf}). Dieses Aufheben der Wirkung
kann man auch Kompensation nennen.

Es wirken dabei zwei Proben auf den Proban-
den. Jede fur sich wirkt storend. Gemein ist die
stérende Wirkung aufgehoben. Wir haben dies

SO interpretiert, daR beide Pro
meinsames, eine
missen.

; ben etwas Ge-
innere  Beziehung, hapen

Wemru Zu einer Blutprobe ein Medikament kom-
pensierend wirkt, so zeigte die Erfahrung, das
es als ein Heilmittel fur die Person wirkte‘ von
der die Blutprobe stammt. Dies rechtfertigt'e die
Bezeichnung Medikamententest.

Kompensierendes Wasser

Dieter Aschoff entdeckte, daR auch Wasser
kompensierend wirken kann. Aber nicht jedes
Wasser wirkte kompensierend. Solches Wasser
jedoch, das bei einer Blutprobe kompensierend
wirkte, wirkte bei vielen anderen ebenso. Ein
solches Wasser war Volvic.

Gewohnliches Leitungswasser hatte diese Ei-
genschaft nicht. Stellte man jedoch ein Glas
Leitungswasser fur einige Minuten auf einen
Dauermagneten, so wirkte es danach fir ca.
einen Tag kompensierend wie Volvic-Wasser.

Wenn Volvic-Wasser wie ein magnetisiertes
Wasser wirkte, was war daran anders als an
gewodhnlichem Wasser? Wasser lenkt keine
KompaRnadel ab. Wasser hat keinen mit ge-
genwartigen MeRgeraten nachweisbaren rema-
nenten Magnetismus (d.h. es verhalt sich nicht
wie Eisen, in dem eine magnetische Ausrich-
tung zurtickbleibt, wenn es einmal magnetisiert
wurde). '

Dafur, daR ein Magnet Leitungswasser veran-
derte, muRte es einen Grund geben. Dieter A-
schoff hatte die Vermutung, es kénne sich um
eine Spinwirkung handeln [8]. Spin bezeichnet
die Eigendrehung von Teilchen. Protonen, Neut-
ronen und Elektronen wird eine solche Eigen-
drehung zugeschrieben, mit der Folge, daB sie
wie kleine Stabmagnete wirken.

Magnetisiertes Wasser erzeugt ein Wechsel-

feld

Wwird Eisen '
so nimmt es dessen Richtun

in ein starkes Magnetfeld gebracht,
g an und behalt



diese bei, auch wenn das fremde Feld wieder
entfernt wird.

Auch Wasser kann man in ein starkes Magnet-
feld bringen, wie es zum Beispiel durch eine von
einem Gleichstrom durchflossene Spule erzeugt
wird. Wird dieses Magnetfeld abgeschaltet, so
zeigt ein sehr empfindliches Magnetometer e-
benfalls ein zuriickbleibendes Magnetfeld an.
Anders als beim Eisen bleibt dessen Richtung
jedoch nicht gleich, sondern es wechselt sehr
schnell die Richtung. Dieses Wechselfeld 1aRt
sich nur wahrend einiger Sekunden messen, da
seine Starke abnimmit.

Wasser reagiert also mit der Erzeugung eines
Wechselfeldes auf &uBere Feldanderungen.
Andere Flissigkeiten reagieren ebenfalls mit
einem Wechselfeld. Ursache des Wechselfel-
des ist der Spin der Atomkerne des Wasser-
stoffs (Protonen) oder der Kerne anderer betei-
ligter Elemente. Es handelt sich um die soge-
nannte Kernspin-Resonanz (engl.
Magnetic Resonance, NMR).

Nuclear

Die Frequénz des Wechselfeldes ist durch die
in der Flussigkeit enthaltenen Elemente be-
stimmt. Bei Wasser ist der Kern des Wasser-
stoffs (ein Proton) frequenzbestimmend. Im
Magnetfeld der Erde betragt diese Frequenz
etwa 2000 Hz. Die Kerne anderer Elemente
ergeben andere Frequenzen.

Die Frequenzen liegen im horbaren Bereich. Sie
sind durch das Magnetfeld der Erde bestimmt.
Dort wo das Erdfeld schwacher ist, sind auch
die Frequenzen entsprechend niedriger und
umgekehrt.

Das Wechselfeld kann immer wieder erregt
werden

Das von einem kurzzeitig eingeschaltetem star-
ken Magneten (mehrere hundert oder tausend
mal so stark wie das Magnetfeld der Erde) er-
regte Wechselfeld &0t sich relativ gut messen.
Es klingt ab, wie eine angeschlagene Glocke.
Wann ist eine Glocke wirklich still? -

N

So wie eine Glocke immer Wieder angeschlagen
werden kann, so kann auch das Wechselfeld
des Wassers immer wieder erregt werden

Eine Glocke kann laut oder leise angeschlagen
werden. Ahnlich ist es mit dem Wasser. Das
Wechselfeld des Wassers |ant sich ek Erre.
gung mit einem starken Feld besonders\gut
messen. Bei Erregung mit einem schwachen
Feld ist der MeRaufwand deutlich hoher, um das
Wechselfeld noch zu registrieren. Bei einem
Erregungsfeld, das nur 1/10 der Feldstarke des
Erdfeldes hatte, war das Wechselfeld trotz
technischer Stérungen noch zu messen. Daraus
kann man schliefen, dak ein Wechselfeld bei
jeder noch so schwachen Erregung auftritt.

Eine Glocke kann auch durch Wind leise zum
Klingen gebracht werden. Fir Wasser kénnten
Schumann-Impulse [9] oder Sferics [10] solche
vergleichsweise leisen Erreger sein.

Wasser konnten sich dadurch unterscheiden,
daR in ihnen auf molekularer Ebene eine rudi-
mentare magnetische Ordnung besteht oder
nicht. Entsprechend wirden sie ein schwaches
Wechselfeld aufweisen oder nicht. Vergleichs-
weise wirde die magnetische Ordnung also
einige Wassermolekile zu einer Glocke ordnen,
im anderen Falle als Bruchstiicke einer Glocke
belassen.

Ein Magnetfeld mit der Kernspinresonanz
von Wasser wirkte wie Volvic-Wasser

Was wilrde passieren, wenn der Proband einem
schwachen magnetischen Wechselfeld ausge-
setzt wird, dessen Frequenz gleich der Kerns-
pinresonanz von Wasser war? Dazu wurde das
Magnetfeld im Labor von Dieter Aschoff gemes-
sen und die zugehorige Kernspinresonanz von
Wasser berechnet. ES ergaben sich ca. 2040

Hz.

Die Frequenz des Magnetfeldes fur Fien Pr?-
banden wurde von 2010 bis 21075 Hz in Sch-nt-
ten von 5 Hz variiert. Im Ubergaﬁgsbeiremh
wurden Zwischenschritte mit 2,5 Hz eingefugt.

n bei jeder Frequenz die Wi-

ch wurde :
Im Versu kturpunkten einer

derstandswerte an 10 Akupun




Hand gemessen und graphisch dargestellt. Ab-
bildung 2 zeigt die bei 16 verschiedenen Fre-
quenzen gemessenen Widerstandswerte des
Probanden. Die MeRwerte eines Akupunktur-
punktes bei verschiedenen Frequenzen wurden
miteinander verbunden. Auf diese Weise erga-
ben sich 10 MeBkurven. Stérungen des Orga-
nismus zeigen sich durch UnregelmaRigkeit der
MeRwerte (siehe Abb. 1). Der ungestdrte Zu-
stand des Organismus zeigt sich an relativ kon-
stanten Melwerten.

LS
ka)

Abb. 2: Widerstandswerte an 10 Akupunk-
turpunkten einer Hand, dargestelit
fur 16 verschiedene Frequenzen ei-
nes magnetischen Wechselfeldes,
das auf einen Probanden wirkte.

Gestorte Zustande des Organismus des Pro-
banden zeigten sich unterhalb von 2030 Hz und
oberhalb von 2045 Hz (links und rechts in Abb.
2). In der Mitte ergab sich ein schmaler Bereich
zwischen 2030 und 2045 Hz, in dem der Pro-
band ungestért blieb.

Es erschien uns als ein wichtiges Ergebnis, dalt
die Kernspinresonanzfrequenz von Wasser den
Organismus eines Probanden nicht storte, an-
dere Frequenzen jedoch storten.

Ob ein Zusammenhang zur Wirkungsursache
von Volvic-Wasser bestand, war damit noch
nicht geklart. Dazu diente ein weiterer Versuch.
Volvic-Wasser wurde auf dem Aschoffschen
Schwingkreis plaziert, sO daR es auf den Pro-
banden wirkte [2, 3, 7]. War die Kernspinreso-
nanz des Volvic-Wassers beteiligt, so war zu
erwarten, daR sich die Wirkung @nderte, wenn
die Resonanz verschoben wirde. Dazu wurde
ein Dauermagnet in der Nahe des Volvic-

Wassers plaziert, so daR das Magnetfeld der
E‘rde durch den Magneten erhoht wurde. Es lieR
sich ausrechnen, daR die Frequenz auf iber 3
kHz verandert sein muBte. Dieter Aschoffs
Messung ergab, daf das Volvic-Wasser nun
storend wirkte. Wurde der Magnet wieder ent-

fernt, wirkte das Volvic-Wasser nicht mehr sto-
rend.

Diese Ergebnisse legten nahe, dal an der Wir-
kung von Stoffen im Medikamentententest der

Elektroakupunktur Kernspinresonanzen beteiligt
waren.

Ahnliche Untersuchungen wurden auch mit
Gold und Silber durchgefahrt [7]. Auch bei ihnen

multe man die Beteiligung des Kernspins am
Medikamententest vermuten.

Storende und nicht stérende Frequenzen

Welche Frequenzen wirkten stérend auf den
Organismus des Probanden? Fast alle! Ver-
schiedene zufallig gewahlte Frequenzen im Be-
reich zwischen 0,1 Hz und ca. 30 kHz. stbrten.
Naturlich konnte der Bereich nicht Iickenlos
geprift werden. Die Prafung hatte nur orientie-
renden Charakter. Zwei Frequenzbereiche er-
wiesen sich als nicht stérend. Einmal der Be-
reich der Protonenresonanz des Wassers um 2
kHz und ein Bereich bei ca. 5,75 kHz.

Kompensation von zwei einander dhnlichen
Frequenzen

Wie wirken zwei gleichzeitig vorhandene Felder
auf einen Probanden? -

Dazu wurden durch zwei unabhangige Gene-
ratoren mit zwei Spulen zwei sich iberlagernde
Magnetfelder erzeugt. Am Ort des Probanden
wurde das Summenfeld registriert. Das Prinzip

ist in Abb. 3 dargestellt.



Abb. 3: Zwei magnetische Wechselfelder
wirken auf den Probanden. Das
Summenfeld am Ort des Probanden
wird registriert.

Es ergab sich, dal® zwei unterschiedliche Fre-
quenzen ebenso stérend wirkten, wie eine Fre-
quenz allein. Wurden dagegen die zwei betei-
ligten Frequenzen auf nahezu gleiche Werte
eingestellt, z.B. auf 2735 und 2736 Hz, so stor-
ten sie nicht. Das Bild der Summenfrequenz ist

in diesem Falle eine Schwebung.

Abb. 4: Der Zahler (oben) zeigt die Fre-
quenz des Wechselfeldes. Das
Zweistrahl-Oszilloskop (unten) zeigt
oben die Hullkurve mit Schwebung
des resultierenden Feldes, unten die
Hullkurve eines der beiden kon-
stanten Felder.

Abb. 4 zeigt die MeEgerateanzeige beim Kom-
Pensationsversuch mit zwei Feldern. Die Fre.
quenz des Wechselfeldes wurde vom Z&hler
(oben) angezeigt (2,736 kHz). Das Zweistrah!-
Oszilloskop darunter zeigt oben die an- und ab-
schwellende Hullkurve durch das Summenfeld.

Unten wird die Hallkurve eines der beiden kon-
stanten Felder angezeigt.

Auch Schwebungen bei tiefen Frequenzen

wirkten nicht stdrend. Bei unter 100 Hz mufte
allerdings der Unterschied der beiden Frequen-
Zen geringer als etwa 0,2 Hz sein.

Wurden beide Generatoren aber eine Phasen-
regelschleife miteinander synchronisiert, so daf

sie absolut gleiche Frequenzen hatten, so trat
die stérende Wirkung wieder ein.

Schwebungen und Hom'dopathie

Es lag also die Uberlegung nahe, daf Variation,
Bewegung, Veranderung den Organismus nicht
storte, wahrend starre, konstante Felder ihn
stérten. Kénnte hierin nicht auch ein Prinzip der
Homdopathie bestehen? Vielleicht wies ein Me-
dikament ja eine Schwingung auf, die ahnlich zu
einer Schwingung im Organismus war. Die U-
berlagerung beider fiihrt bei Ahnlichkeit der
Frequenzen zur Schwebung. Damit kdnnte et-
was in Bewegung gebracht werden, was zuvor
in Starre war. Dies waren Uberlegungen, die
von Dieter Aschoff bereits seit langem vertreten
wurden.

Substanzen unterscheiden sich in ihren
Spin-Spin-Kopplungen

Wenn die wirksamen Freguenzen Kernspinre-
sonanzen waren, so wirde damit auch erklart,
wie sich die verschiedenen Substanzen unter-
scheiden konnten. Auler den bereits genannten
Resonanzen des Kerns gibt es innere Kopplun-
gen zwischen den verschiedenen am Aufbgu
eines Molekls beteiligten Kernen, die Spsf‘n-
Spin-Kopplungen. Diese weisen feste, molekdl-

spezifische Frequenzen auf, die nicht vom

Magnetfeld der Erde abh&ngen, sondern nur

vom Molekilaufbau



In der Literatyr sind Untersuchungen der Fre-
quenzen von Spin-Spin-Kopplungen mittels
NMR-Spektrometern vielfach beschrieben. Fur

Benzol betragt die C-H-Kopplungsfrequenz 159
Hz [11].

Mittels der bereits genannten Kompensations-
methode des Aschoff-Tests wurde untersucht,
ob 158 Hz bei Benzol wirksam waren. Dazu
wurde zunachst gepriift, ob Benzol den Pro-
banden stdrte. Dies war der Fall. Nun wurde
mittels Generator und Spule ein magnetisches
Wechselfeld erzeugt. Hatte das Feld eine Fre-
quenz von 155 Hz so &nderte sich am gestdrten
Zustand des Probanden nichts. Betrug die Fre-
quenz 158 Hz, so trat der ungestdrte Zustand
ein. Wurde nun das Benzol entfernt, so daR al-
lein das Wechselfeld wirkte, wurde der Proband
wieder gestort.

Es war also zu vermuten, daR bei Benzol im
Medikamententest der Elektroakupunktur die
Spin-Spin-Koppelfrequenz wirksam wurde.

Der Versuch wurde mit Naphtalin wiederholt.
Bei Naphtalin, das aus 2 Benzolringen aufge-
baut ist, und dessen Spin-Spin-Kopplung mit
157 Hz angegeben wird, ergaben sich 157 und
159 Hz als kompensierend. Als weitere Sub-
stanz wurde Para-Dichlorbenzol geprift. Bei
ihm wirkte die aus der Literatur [11] bekannte
Frequenz der C-H-Kopplung von 169 Hz kom-
pensierend.

Potenzierte Prdparate

Es wurden nur wenige Untersuchungen mit po-
tenzierten Praparaten durchgefihrt. Anders a!s
bei den nicht potenzierten Subtanzen war dfe
Intensitat des Magnetfeldes von Bedeutung. Die
Feldstarke des technischen Feldes mu[!te. redu-
ziert werden, um Kompensation zu erreichen.
AuRer der erwarteten Frequenz schianer? noch
weitere Frequenzen wirksam zu sein. Die Ar'u-
zeige war weniger eindeutig. Qer Aufwand flr
die Untersuchungen erhohte sich d.jadurch.so
weit, dai zufriedenstellende MefRreihen nicht

mbglich waren.

Strukturen im Wasser

VYasser zeigt im Gegensatz 2y anderen
sigkeiten zahlreiche Anomalien. Ursache dieser
Anomalien sind Bindungen zwischen den Was-
sermolekdlen durch Sogenannte Wasserstoff-
briicken. Sie haben zur Folge, daR sich mehre-
re  Wassermolekiile zy lockeren  Klumpen
(Clustern) verbinden kénnen. Dabei k&nnen

viele hundert Wassermolekile an einem Cluster
beteiligt sein.

Flos-

Fremdatome im Wasser kdnnen ebenfalls
strukturbildend wirken. Dabei kann es im Ex-
tremfall sogar zu festen, kristallinen Strukturen
kommen, bei denen ein Fremdatom als Zentrum

wirkt, die jedoch sonst vollstandig aus Wasser
bestehen (Clathrade).

Resch und Gutmann betonten die Bedeutung
von Fremdatomen im Wasser fiir die Struktur-
bildung.

Dichtegradient °  MeAem

yerlangerung der O-H-Bindung
Yerkdczung dar D=0 Bindung
Verklrzung der H=Brichendindung
i do Symmatria dor u-lri-rtui.lrlu"l
zunshmends Lineeritat dor H-Brickeabindung

3 : Aomat
Abb. XXIV.2 Tllustration det Strukturverdichtung um ¢in Kation in Wacy

Abb. 5: lllustration ~ der strukturbuldenderj
Wirkung eines von einem Wasserc
luster umgebenen Kations (aus
Resch und Gutmann [12)).

urbildung erfolgt dabei durch elektri-

ie Strukt j
Dlie Effekte, die von der Elektronenhtlle der
sC :



Molekle ausgehen. Daruber hinaus ist denk-
bar, dap sich auch die Protonen der Wasser-
molekle Zueinander einstellen. Man stelle sich
mehrgre hundert KompaRnadeln vor. Sind sie
ausreichend weit voneinander aufgestellt, so
werden sie sich nach Norden ausrichten, Wird
d'er Abstand zwischen den KompaRnadeln ver-
rmggrt, SO zZiehen sie sich zusatzlich wechsel-
seitig an. Wird an einer Nadel gedreht, so an-
dern auch Nachbarnadeln ihre Richtung. Es

lassen sich verschiedene stabile Muster der
Nadelrichtung einstellen.

Eine Potenzierhypothese

Die Ubertragung von der Ausgangssubstanz auf
Wasser beim PotenzierprozeRl kénnte zwei we-
sentliche Effekte beinhalten. Einerseits wirkt die
Elektronenhiille der Ausgangssubstanz struk-
turbildend auf das Wasser. Dariiber hinaus
konnte auch die Spinstruktur magnetisch tber-
tragen werden.

Das Magnetfeld im Potenziermedium in der
molekularen Umgebung der Ausgangssubstanz
kénnte ausreichen, dieses zu pragen.

Wird eine Ausgangssubstanz im Potenzierme-
dium Wasser oder Wasser-Alkohol verschattelt,
so werden auch Spinresonanzen erregt. Tech-
nisch meRbar sind diese nicht, da die vielen
molekularen Felder sich zufallig Uberlagern
werden. Dabei ist nicht zu erwarten, dal sie
sich im Wasservolumen zufallig konstruktiv -
berlagern und ein einheitliches Gesamtfeld bil-
den. Dies ist wahrscheinlich auch nicht erfor-
derlich. Vermutlich ist fur die Ubertragung eine
Ordnung im molekularen Mafistab ausreichend.
Selbst im Sub-Millimeter-MafRstab sind nach Del
Giudice [13] noch hoch geordnete (koharente)

Bereiche moglich.

Die Umgebung der Ausgangssubstanz im Po-
tenziermedium auf molekularem Mafstab wir-
de so gesehen elektrisch und magnetisch g.e-
pragt. Das entstehende Muster wére ein Abbl!q
der Ausgangssubstanz. Abgebildet wirde dabei
die elektrische und magnetische Struktur der
Ausgangssubstanz. Man konnte also zusam-
menfassend das, was im WWasser eingepragt

wird, ein elektroma

gnetisches S .
(EMSA) nennen. Strukturabbilg

_Fur die Ubertragung des magnetischen Anteil
Ist das Schutteln beim Potenzieren bedeutsa;nS
Dgr Vorgang k&nnte folgendermagen erklarba}
sein. Wie um jede bewegte Ladung entstehen
auch um die Dipole der Wassermolekle beim
Sc.:h[ltteln Magnetfelder. Es sind Wechselfelder
mit zufalliger Frequenz, wobei ein breiter Fre-
quenzbereich beteiligt sein wird Diese Mag-
netfelder erregen auch die Spins der Aus-
gangssubstanz, so daR aus dem gleichférmigen
Frequenzgemisch, das beim Schitteln entsteht,
die Resonanzen der Ausgangssubstanz hervor-
gehoben werden. Sie wirken magnetisch in die
Umgebung und kénnten die Protonen des Was-
serclusters strukturieren [14, 15).

Die Fernwirkung beim Medikamententest

Eine Wirkung durch die Glaswand einer Flasche
hindurch auf den Organismus eines Probanden
ist schwer vorstellbar. Die Wirkung kann nicht
stofflich vermittelt sein. Nun kénnte man die
angesprochenen magnetischen Wechselfelder
in Betracht ziehen. Die Glaswand stellt fir ein
Magnetfeld kein Hindernis dar. In manchen
Fallen kénnte dies eine Erklarung bieten. Es
sind jedoch beim Medikamententest Effekte
bekannt, bei denen ein Praparat dber eine Ent-
fernung von mehreren Metern wirkt (z.B. wenn
eine einfache einadrige Drahtverbindung zwi-
schen Praparat und Proband besteht). Dies legt
nahe, daR fur die Ubertragung ein Effekt betei-
ligt ist, der keiner so starken Dampfung mit der
Entfernung unterliegt, wie ein Magnetfeld.

Es ist vorstellbar, da die Wechselfelder der
Spinresonanzen ihre Frequenzen einer hoheren
Tragerfrequenz aufmodulieren. Solche ho-
herfrequenten Resonanzen stellen z.B. die Mo-
lekillschwingungen dar, die als lnfrarot—.und
Mikrowellenresonanzen meRbar sind. Mlkro-
wellenstrahlung und Infrarotstrahlung kdnnen
ebenfalls die Glaswand durchdringen.

énnte also auf Mikrowellen-

ie Fernwirkung K :
pr gungen beruhen, die durch

oder Infrarotschwin




die niederfrequenteren Spinresonanzen sub-
stanzspezifisch moduliert sind.

Mikrowellen als Tragerfrequenz

Zur Frage der Mikrowellen als Tragerfrequenz
wurde im Labor von Dieter Aschoff ebenfalls ein
Versuch unternommen. Ein Praparat, das die
MeRwerte des Probenden storte, wenn er es in
die Hand nahm, wurde in 3 m Entfernung von
ihm auf einen Holzstander gestellt, so daR der
Proband ungestérte MeRwerte aufwies.

Wurde das Praparat in eine kleine Wendelan-
tenne (Spirale aus Messingdraht, 3 cm Durch-
messer, 10 Windungen bei 10 cm Gesamtlin-
ge) gesteckt und die Langsachse der Antenne
auf den Probanden gerichtet, so waren am Pro-
banden gestdrte MeRwerte zu registrieren.
Wurde die Langsachse quer zum Probanden
ausgerichtet, blieben seine MeRwerte ungestort.

Die Antenne allein, ohne eingelegtes Préaparat,
storte die MeRwerte des Probanden nicht, wenn
die Langsachse auf ihn gerichtet war.

Dies spricht fir eine Beteiligung von Mikrowel-
len an der Ubertragung.

Die vermutete Mikrowellenstrahlung lieR sich
sogar reflektieren. Richtete man die Langsach-
se der Antenne mit Praparat auf einen Spiegel
aus, so daR die Achse nach der Reflektion den
Probanden traf, wurden dessen MeRwerte e-
benfalls gestért. Als Spiegel konnte auch eine
glatte Kunststoffplatte dienen.

Man kann sich diesen Effekt so erklaren, dad so
wie Tageslicht Gegensténde erhellt und das
reflektierte Licht gesehen wird. so auch eine
schwache allgemeine Mikrowellenstrahlung die
Gegenstande unserer Umgebung erregt. Die
kleine Wendelantenne bundelte die Strahlung.

Zusammenfassung

Anderungen des Widerstandsverhaltens von
Akupunkturpunkten wie bei der Medikamen-
tentestung traten auch durch magnetische
Wechselfelder mit Frequenzen der Kernspinre-
sonanz geeigneter Substanzen auf. Wechsel-

felder mit einander sehr ahnlichen Frequenzen
hoben sich in ihrer Wirkung auf den Organis-
mus eines Probanden auf. Die Wirksamkeit der
Frequenzen von Kernspinresonanzen und Spin-
Spin-Kopplungen fiihrten zu einer Hypothese
des Potenziervorganges, bei der magnetische
Strukturen in der Stellung des Protonenspins
von Wasserclustern gespeichert sein konnten.
Die Fernwirkung beim Medikamententest
kénnte durch Mikrowellen als Tragerfrequenz
vermittelt sein, der Spinresonanzen als sub-
stanzspezifische Information aufgepragt sind.
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Zusammenfassung

Bisherige Potenzierhypothesen versuchen
die Informationsspeicherung durch struk-
turelle Eigenarten des Wassers zu er-
klaren. Im Gegensatz dazu wird hier von
den Eigenarten der Ausgangssubstanz
ausgegangen.

Beim Potenzieren muss eine Eigenschaft
der Ausgangssubstanz auf das Potenzier-
medium Gbergehen. Da fiir Potenzen

> D23 die gesuchte Eigenschaft ohne
die Ausgangssubstanz auskommen muss,
liegt es nahe, dass es sich um eine
strukturelle Eigenschaft handelt. Ein
sehr genaues Abbild der Molekilstruktur
liefern Kernspinresonanzen. In ihrer
Gesamtheit stellen sie zusammen mit
der Struktur der Elektronenhiille ein
welektromagnetisches Strukturabbild™
(EMSA) der Ausgangssubstanz dar. Werden
Kernspinresonanzen durch Schitteln im
Magnetfeld der Erde erregt, so kdnnten
die Magnetfelder um die Molekile der
Ausgangssubstanz ihre molekulare Umge-
bung im Potenziermedium formen und
ihr ein Strukturabbild der Ausgangs-
substanz einpragen.

Schliisselworter: Homaopathie, poten-

zierte Arzneien, Potenzierung, Potenzier-
hypothesen, Wasser, Kernspin
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Elektromagnetische Struktuyp-
abbilder (EMSA) als ein Wirkprinzip
der Informationsﬁbertragung bei
der Potenzierung von Arzneien

zinleitung
Zur Frage der Ubertragung und Speiche-
rung von Information in Wasser, insbeson-
dere bei den hohen Potenzen (> D23), in
denen kein Ausgangswirkstoff mehr ent-
halten sein kann, liegen bereits Arbeiten
vor (1-16). Darin wird zumeist von der
Wasserstruktur ausgegangen und nach ei-
nem Weg gesucht, wie die Information ge-
speichert werden konnte. Dagegen wird- in
dieser Arbeit der Frage nachgegangen,
welche Information von der Ausgangssub-
stanz ausgehen kann und wie ihre Uber-
tragung moglich ist. Die daraus entwickel-
te Hypothese kann auch erklaren, warum
das Schiitteln fir den Potenziervorgang

unverzichtbar ist.

Da beim Potenzieren die Ausgangssub-
stanz so weit verdinnt wird, dass sie flir
die Wirksamkeit der potenzierten Arznei
nicht mehr in Betracht kommt, wird ange-
nommen, dass die Ausgangssubstanz dem
Potenziermedium eine Struktur (Informa-
tion) einschreibt, die dauerhaft erhalten
wird (1-15). Wie das Einschreiben und
Speichern erfolgen konnte, darin unter-

scheiden sich die verschiedenen Ansatze.

Die meisten Hypothesen nehmen Bezug
auf die Clusterstruktur des Wassers. Dar-
unter wird die Verbindung mehrerer bis
vieler H.O-Molekule zu Gruppen verstan-
den, wobei die Bindung durch Wasser-
stoffbriicken zustande kommt Wasser-
stoffbriicken sind Grundlage aller Modelle
zur Erklirung der Anomalien des Wassers
Das : der Wasserstruktur

wurde insbesondere von Neme
t (Abb. 1) (18). Weite-

Clustermodell _
thy und

Sheraga ausgearbeite
-<niel bei Wicke
re Modelle sind zum Beispiel bei Wicke

i -2 Jen
Luck und Trincher zu finden (19-21). De

Modellen ist gemeinsam, dass Wasser
nicht als homogene Fliissigkeit vorgestellt
wird, sondern als aus mehreren Kompo-
nenten bestehend. Diese werden durch
Wassermolekiile gebildet, die sich in ver-

schiedener Weise miteinander verbinden.

Als allgemein akzeptiert kann gelten, dass
Wasser eine innere Struktur durch Zusam-
menlagerung von Wassermolekiilen auf-
Strukturbildend
stoffbriicken.

weist, wirken Wasser-

Wassercluster als stabile
Speicher anzusehen fallt schwer, da ihre
Lebensdauer auf 107" Sekunden geschatzt
wird (flickering cluster) (19). Somit wird
von einem standigen Bilden. Auflosen und
Neubilden

Cluster sind demgemaR standig vorhan-

von Clustern ausgegangen
den und dennoch in standigem Wandel.
Wie bei der relativen Instabilitat der Clus-
ter eine stabile Erhaltung von Strukturen
moglich sein kann, ist Forschungsgegen-
stand. Den Hypothesen (1-15) ist gemein-
sam, dass sie Moglichkeiten postulieren,
wie eine Informationsspeicherung im Po-
tenziermedium moglich sein kann. Ob mit
diesen Hypothesen die Wirklichkeit be-
reits erfasst ist, lasst sich gegenwartig
nicht beantworten. Dazu reichen die expe-

rimentellen Mittel noch nicht aus.

Die folgende Darstellung hat die Frage
zum Ausgangspunkt, welche Eigenschatt
der Ausgangssubstanz als I[nformation
weitergegeben werden konnte. Daraus er-
gibt sich, welcher Art die Speicherung im

Potenziermedium sein konnte.

Zur Potenzierung muss eine Eigenschaft
.r Auseanessubstanz auf das Tragermate-

der Ausgang

rial (Potenziermedium) ubergehen. Die ge-
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suchte Ausgangseigenschaft muss die Be-
dingung erfiillen, dass sich in Bezug auf
sie alle Substanzen voneinander unter-
scheiden, das heilt die in Frage kommende
Eigenschaft muss charakteristisch sein. Ob
mit Fortschreiten des Potenzierprozesses
der Ausgangsstoff vollstindig entbehrt
werden kann, hangt dann nur von der
Giite der Speicherung dieser charakteristi-
schen Eigenschart im Potenziermedium ab.

Die Ubertragung einer Eigenschaft der
Ausgangssubstanz auf den speichernden
Stoff (das Potenziermedium) muss nicht
unbedingt durch Stoffkontakt vermittelt
sein, denn es wurde von Effekten berich-
tet, die ohne unmittelbaren Kontakt mit
der Arznei auftreten (26-30).

Die gesuchte Eigenschaft muss den Aus-
gangsstoff sehr detailliert abbilden. Auf-
schluss tiber Stoffstrukturen geben zum
Beispiel spektroskopische Methoden (UV-,
VIS-, Infrarot-, Raman-, Mikrowellen-,
NMR-, ESR-Spektroskopie). Ein Spektrum
zeigt Resonanzen zwischen elektromagne-
tischen Schwingungen und Schwingungen
von Molekiilen. Schwingungen im Infra-
rotbereich entsprechen zum Beispiel
Streckungs-, Dreh- oder Biegeschwingun-
gen von Molekiilen. Allgemein gesprochen
bilden elektromagnetische Resonanzen die

Stoffstruktur ab.

Fiir einen detaillierten Aufschluss iiber die
Ausgangssubstanz scheiden der ultravio-
lette und der sichtbare Bereich des Spek-
trums aus, da hier nicht alle Stoffe Reso-
nanzen aufweisen. Im Infrarotbereich zei-
gen sehr viele Stoffe charakteristische Re-
sonanzen, die dadurch verursacht werden,
dass Teile der Molekiilstruktur mit- oder
gegeneinander schwingen. Der Infrarotbe-
reich kommt daher fiir ein elektromagneti-
sches Strukturabbild mit guter Differen-
zierung in Betracht. Im Mikrowellenbe-
reich fuhren Molekulrotationen zu Reso-
nanzen. Ob genugend Struktureinzelhei-
ten abgebildet werden, um alle Stotfe von-
einander trennen zu kénnen, kann derzeit

nicht beurteilt werden.

Ein besonders geeigneter Frequenzbereich
ist der Niederfrequenzbereich. Der Bereich

Cluster

von 0 Hz bis zu einigen kHz ist der Be-
reich der Kernspinresonanzen im Magnet-
feld der Erde und der der Spin-Spin-
Kopplungen. Bis zu einigen MHz sind
Elektronenspinresonanzen im Erdfeld zu
erwarten. Spinresonanzen sind besonders
geeignet, Stoffe voneinander zu differen-
zieren.

sonanzan als aobiida

sninys
ias >LOfis

Die Kernspinresonanz wurde nach theore-
tischer Vorhersage experimentell bestatigt
(31, 32). Seit ihrer Entdeckung 1946 sind
NMR

(Nuclear Magnetic Resonance) und ESR

Messungen der Spinresonanz
(Electron Spin Resonance) zu analytischen
Standardverfahren geworden. Die NMR-
Untersuchung gehort zu den leistungs-
fahigsten Verfahren der Strukturauf-

kldrung bei Molekulen.

Zum besseren Verstandnis der EMSA-Hy-
pothese sei hier die NMR kurz dargestellt.
Ausfiihrliche Darstellungen konnen an an-
derer Stelle nachgelesen werden (33-40).
Protonen, Neutronen und Elektronen kon-
nen als rotierende (engl. to spin) Kreisel
vorgestellt werden, die sich wie kleine
Stabmagnete verhalten. Wie bei einem
schrig stehenden mechanischen Kreisel die
Kreiselachse ihrerseits kreist (prazediert),
so konnen auch die Achsen der magneti-
schen Elementarkreisel die so genannte

= s 2 1o
Larmor-Prazession ausfiithren (Abb. 2). Die

Abb. I: Clustermodell des Wassers. Neben
einzeln bleibenden Wassermolekilen treten
Holekilassoziate (Cluster) auf. Die Kopp-
lung der Wassermolekile erfolgt iber
Wasserstoffbriicken. (aus 18)

Geschwindigkeit, mit der die Kreiselachse
kreist (Larmor-Frequenz), ist um so héher,
je starker das aufiere Magnetfeld ist, in
dem der Elementarkreisel sich bewegt.
Wiire das auflere Magnetfeld Null, so ware
auch die Larmor-Frequenz Null. Bei einem
bestimmten Magnetfeld kommt jedem Ele-
mentarkreisel eine feste, thn auszeichnen-

de Frequenz (Resonanz) zu,

Praktisch werden Kernspin- und Elektro-
nenspin-Messungen unterschieden. Wah-
rend die NMR Aufschluss tuber die Mo-
lektlstruktur gibt, drucken die ESR-Spek-
tren jeweils die Eigenschaften eines
groBen Teils des Molekiils oder Verbandes
aus. Auch bei Stoffen, deren Kern keinen
Spin aufweist (z.B. Sauerstoff “0), kann
die Elektronenhiille noch spezifisch beein-

flusst sein.

Der Frequenzbereich der Spinresonanzen
nimmt mit dem auferen Magnetteld zu
Bei modernen Spektrometern mit ihren
starken Magneten liegt die Resonanz von
Wasserstoffkernen (des Protonenspins) bei
S00 MHz
UHF). Im vergleichsweise schwachen Ma-

(Ultrahochtrequenz-Bereich,

gnetfeld der Erde liegt die Protonenreso-
nanz bei etwa 2 kHz (Niederfrequenzbe-

reich, Bereich der horbaren Frequenzen).
Im NMR-Spektrometer werden Resonan-
zen in moglichst vielen Molekiilen zeit-

und phasengleich erregt. Dadurch addie-
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ren sich die molekularen Magnetfelder so,
dass sie mittels der Empfangsspule des
Spektrometers messbar werden. Bei der
NMR-Spektrometrie werden die so ge-
nannte chemische Verschiebung von Spin-
resonanzen und die Spin-Spin-Kopplun-
gen ausgewertet. Im Magnetfeld der Erde
ist die chemische Verschiebung dagegen

sehr gering, so dass hier insbesondere die

Summary

Existing hypotheses explaining the infor-
‘mation storage in potentized remedies
start at the structure of water. In this
article a different approach is employed.
By starting with the characteristics of
the primary substance (i.e. the substance
to be potentized) a new view is possi-
be; e

Through the potentizing process some
characteristic of the primary substance
has to be transferred to the solvent
medium. Since for potencies above D23
no primary substance is present in the
solvent, a structural characteristic is
evident. A precise image of the molecular
structure is given by the nuclear spin
resonances of the primary substance. Nu-
clear spin resonances and the structure
of the electron shell form an ,electro-
magnetic structure image™ (EMSI) of the
primary substance. If nuclear spin reso-
nances are excited by succussion within
the magnetic field of earth, the magnetic
fields around the molecules of the pri-
mary substance could impress an EMSI
to the solvent medium.

Keywords: Homoeopathy, potentized

remedies, potentation hypotheses, water,
spin resonance

296 | © Biologische Medizin / Heft 6 / Dezember 1999

———

Spin-Spin-Kopplungen betrachtet werden
mussen.

Spin-Spin-Kopplungen beruhen darauf,
dass jeder Elementarkreisel in seiner Um-
gebung ein Magnetfeld erzeugt und da-
durch mit den Nachbarn koppelt. Kopp-
lungen von Kern zu Kern werden in der
Mehrzahl der Fille tber die Elektronen-
hille vermittelt. Spin-Spin-Kopplungen
zeigen sich als Nebenresonanzen neben
der Hauptresonanz. Als Faustformel kann
gelten, dass um so mehr Nebenresonanzen

auftreten, je komplizierter der Stoff aufge-
baut ist.

Kopplungen von Spins untereinander
werden durch die riumliche Anordnung
der Atome im Molekiil bestimmt. Die Re-
sonanzfrequenzen solcher Spin-Spin-
Kopplungen hangen nicht vom aufleren
Magnetfeld ab. Das bedeutet, dass zu ei-
nem Stoff gewohnlich zwei Gruppen von
Resonanzen gehoren: 1. solche Resonanz-
frequenzen, die nur vom Molekiilbau ab-
hangen und 2. solche, deren Resonanzfre-
quenz vom Magnetfeld der Umgebung

(Spektrometerfeld, Erdfeld) abhangt.

Kopplungen verursachen auch, dass bei
der Prazessionsbewegung nicht alle betei-
ligten Spins auf Dauer ,in Tritt” bleiben,
das heifit, dass sie ihre Phasenkoharenz
allmahlich verlieren. Spinsignale klingen
deshalb mit einer Zeitkonstante zwischen
Bruchteilen einer Sekunde und vielen Se-
kunden ab (sog. Relaxationszeit). Die
Spinresonanz von Protonen in reinem
Wasser zeigt eine Relaxationszeitkonstante
von 2-3 Sekunden. In der Kernspintomo-
graphie wird die Protonenresonanz des
Koérperwassers ausgenutzt. Dessen Relaxa-
tionszeitkonstante hangt von der Umge<
bung des Wassers ab. Variationen der Zeit-
konstante werden auf dem Bildschirm als
Graustufen dargestellt und ergeben bei
entsprechender ortlicher Zuordnung ein
Abbild aus dem Inneren des tomografier-

ten Organismus.

Spinresonanzen und ihre Kopplungen lie-
fern ein magnetisches Abbild des Stoifes.
Es existiert eine weit entwickelte Theorie,
die es erméglicht, aus den gemessenen Re-

sonanzen auf die Struktur der Molekiile
zu schlielen (33, 3p, 42). Umgekehrt lassen
sich auch Resonanzen auf Grund des Mo-
lekiilaufbays vorausberechnen (38).

Wie dargestellt, geht von Spinresonanzen

emn magnetisches Wechselfeld auf moleku-

larer Ebene aus. Nach geeigneter Anre-

gung besteht in der molekularen Umge-

bung eines Molekiilverbandes ein magne-

tisches Wechselfeld, das heiit eine magne-

tische Entsprechung zur raumlichen An-

ordnung der Teilchen, ein magnetisches
Strukturabbild. AuRerdem bildet die Elek-
tronenhiille eines Molekils ein raumlich
gestaltetes elektrisches Feld, das die Mo-
lekiilstruktur reprasentiert. Dieses elektri-
sche und das genannte magnetische Ab-
bild werden in dieser Arbeit zusammen
als elektromagnetisches Strukturabbild
(kurz EMSA) bezeichnet: Kern- und Elek-
tronenspin erzeugen nach einer Anregung
ein komplexes magnetisches Wechselfeld,
das den Stoff charakterisiert. Das Wechsel-
feld enthalt ein entsprechend komplexes
Gemisch von Frequenzen unterschiedli-
cher Amplituden. Wir nennen dies den
magnetischen Teil des elektromagneti-
schen Strukturabbilds (EMSA). Den elek-
trischen Teil stellt die durch die Elektro-
nenhiille und ihre statischen und dvnami-
schen Krafte gebildete elektrische Kontur
des Molekiils dar.

Zur Anregung von Spinresonanzen sind
neben magnetischen Impulsen und Wech-
selfeldern auch Schallwellen geeignet (43).
Schallwellen werden auch durch mechani-
sche StoRe erregt. Die Erregung von Spin-
resonanzen erscheint dadurch auch beim
Schiitteln einer Fliissigkeit vorstellbar. Je-
doch kommt dabei
Schwingen (wie es flir ein Spektrometer
erforderlich ist) nur fiir kleine Gruppen
von Molekiilen in Betracht. Benachbarte
Gruppen von Molekiilen werden bei der

ein gememnsames

ungeordneten Anregung, die das Schut-
teln darstellt, bereits phasenverschoben
oder gegenphasig schwingen, so dass zu
erwarten ist, dass sich die Magnetfelder
der vielen Molekulgruppen der Flussigkeit
wegen ihrer chaotisch verteilten Phasenlia-


file:///MR-Spektrometrie

ELEKTROMAGNETISCHE STRUKTURABBILDER (EMSA)

g€ nach auBen hin aufheben. Wenn auch
tu e Cae Y s . 3

ur die Gesamtfliissigkeit kein auflen
messbarer Summeneffekt zu erwarten ist
s0 konnte d

as Schwingen von Molekiil-
gruppen in ihrer jeweiligen molekularen
L mgebung doch eine Wirku ng austiben.

Zusatzlich kommt ein weiterer Weg der
Anregung in Betracht. Wassermolekiile
sind wegen der Asymmetrie der Molekiil-
gestalt (Dipolstruktur) elektrisch polari-
siert. Die Polarisation tritt bei Volumen-
wasser (bulk Wasser fern von
Grenzflachen) wegen der statistisch unre-
gelmagigen Verteilung der Dipole norma-
lerweise nicht nach aufen in Erscheinung.
Beim Schiitteln wahrend des Potenzierens

water,

kann diese Polaritat dennoch von Bedeu-
tung sein, weil es im Neormalfall im Ma-
gnetfeld der Erde stattfindet. Die im Ma-
gnetfeld bewegte Ladung eines Wassermo-
lekiils weicht seitlich zur Bewegungsrich-
tung aus, beim Umkehren der Bewegungs-
richtung bewegt sie sich entgegengesetzt.
So hat das mechanische Schiitteln ein tiber
die Ladungsbewegung hervorgerufenes
magnetisches Feld in molekularen Raum-
groflen zur Folge.

/on giexrromagnetiscn
strulikturappiidern

Beim homoopathischen Potenzierprozess
liegt der zu potenzierende Stoff zunachst
in geloster Form im Wasser vor. Bei niedri-
gen Potenzen sind Arzneistoffmolekiile
von Wasser umgeben. Beim Schutteln
wirkt ihr Kernspinsignal in der molekula-
ren Umgebung, das heit in Wasserclus-
tern. Wie konnte man sich hier eine Spei-
cherung vorstellen?

Fiir ein Wasservolumen insgesamt sind
Spins entsprechend der Boltzmann-Statis-
tik verteilt, das heilt es ist keine Ordnung
zu erwarten. Offen ist jedoch, ob es inner-
halb kleiner Bereiche Spinordnungen ge-
ben konnte, die eine bestimmte Struktur
reprasentieren, obwohl sie in der Summe
nach auen als ungeordnet erscheinen, Del
Giudice und Preparata gehen fiir die Di-
polstruktur des Wassers auf Grund von
quantenmechanischen Uberlegungen von
der Moglichkeit geordneter Bereiche aus

(10). Ldsst man Analoges fiir die Spin-

struktur zu, so wire eine Speicherung als
Spinstruktur moglich.

Die Protonenspins eines Wasserclusters
konnten ein Muster bilden, wie viele Kom-
passnadeln, die dicht beeinander stehen
und sich gegenseitig beeinflussen. Dreht
man eine aus ihrer Richtung, so orientie-
ren sich viele andere mit um und es ent-
steht eine neue Struktur des Netzes aus
Kompassnadeln. Die Kernspinsignale der
Ausgangssubstanz kénnten beim Schiit-
teln dieses Netz der Protonenspins aus ih-
rer zunachst zufalligen Struktur in eine
Ordnung bringen. Diese Ordnung wiire
dann Abbild der Ausgangssubstanz.

So kdnnte die Ausgangssubstanz in ihrer
molekularen Umgebung die magnetische
Spinstruktur im Wasser formen. Wird der
Potenzierprozess fortgesetzt, so nimmt die
Arzneisubstanz im Potenziermedium ab.
Wie kann sich jetzt das Muster erhalten?
Wenn die bereits geordneten Bereiche ge-
meinsam schwingen, so ware dies die ein-
zige geordnete Struktur im Potenziermedi-
um. Das bei einer Potenzstufe neu hinzu-
kommende Wasser mit zufalliger Struktur
konnte sich gegen die bestehende Ord-
nung nicht durchsetzen, sondern wirde
selbst geordnet,

Ob und auf welche Weise geordnete Berei-
che im Wasser erhalten werden konnen,
lisst sich gegenwiirtig nicht sicher beant-
worten. Resch und Gutmann stellten dar,
dass die Hydrathiille von in Wasser gelo-
sten Substanzen als Strukturstorung des
normalen Netzes von Wassermolekiilen
weit in die Umgebung hinein reicht und
keine scharfe Grenze aufweist (6). Struktu-
relle Verdnderungen sind auch bekannt fir
Wasser an Ober- und Grenzflichen (surta-
ce water), wie sie zum Beispiel biologische
Membranen darstellen. Durch innige stoff-
liche Begegnung von Ausgangssubstanz
und Wasser (es wirkt dabei der elektrische

Anteil des EMSA) konnten spezielle Struk-
vorgepragt werden.
gte Strukturen

im Wasser
Zunachst grob vorgepra
konnten eine weitere Feinstrukturierung
durch das Magnetfeld der Kernspins er-
fahren, das beim Schiitteln entsteht.
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Abb. 2: Larmor-Prazession der Spinachse m eines
Kerns um die Richtung des duBleren Magnetieldes H,
(aus 38)

Auch eine nachrichtentechnische Formu-
lierung des Potenzierprozesses ist mog-
lich. Ein in der Zeit veranderlicher Vor-
gang ldsst sich als Summe einer Vielzahl
gleichzeitig ablaufender Oszillationen un-
terschiedlicher Stiarke betrachten (Spek-
trum). Die rechnerische Beziehung zwi-
schen beiden wurde von Fourier herge-
stellt und wird als Fourier-Transformation
bezeichnet. Zu emem Schiittelstof (ein
Vorgang in der Zeit) gehort ein Frequenz-
spektrum, dass sich mit der Fourier-Trans-
formation berechnen ldsst. Allgemein ent-
spricht einem Stofvorgang immer ein
Rauschen als Spektrum.

Beim Potenzieren liegen nachrichtentech-
nisch betrachtet zwei Spektren vor. Einmal
das Spinspektrum der Ausgangssubstanz
und auflerdem das Rauschspektrum der
Schiittelstoimpulse und ihrer Folgebewe-
gungen. Das dem Schiitteln entsprechende
Rauschen regt das Spinspektrum an. Das
Ergebnis ist das Produkt aus beiden Spek-
tren. Nachrichtentechnisch gesprochen
handelt es sich um eine Filterung des mag-
netischen Rauschens der Schuttelanregung
durch die Kernspins der Ausgangssub-

stanz (Abb. 3).
Folge des Potenzierprozesses waren also

modifizierte Strukturabbilder im Poten-
ziermedium. Ein solches Strukturabbild

© Biologische Medizin / Heft & / Dezember 1999 | 299



UBERSICHT Zum SCHWERPUNKTTH

Abb. 3: Schema der Informa-
tmnsubermgung beim
Porennervorgang.

H

Wasserdipole werden im
Magnetfeld der Erde bewegt.
Dadurch entsteht in ihrer
Umgebung ein Magnetfeld, das
sehr viele Frequenzen gleichzeitig
enthdlt (Rauschen). Je nach
Schiittelweise fehlen tiefe

EMA REGULATIONSMEDIZIN

Ausgangsstoff
+
Tragerflissigkeit
> Der Ausgangsstoff hat auf
Schiittelbewegung molekularer Ebene ein

Abbild, seine magnetische

Spinstruktur.

Die Spinstruktur des
Ausgangsstoffs wird durch das
Schittteln erregt und bildet ein
molekulares Magnetfeld mit
einzelnen Frequenzen. Diese
Frequenzen wirken in die
molekulare Umgebung.

und/oder hohe Frequenzen.

A Amplitude

et

Im Potenziermedium bleibt das
Produkt aus Schitelspektrum
und Stoffspektrum gespeichert.

£

Frequenz

Al

Schiittelspektrum x

konnte im Vergleich zur Ausgangssub-
stanz um einige Frequenzanteile vermin-
dert sein, denn es konnen nur Anteile des
Spektrums iibertragen werden, die beim
Schutteln auch erregt wurden. Die Schiit-
telweise konnte dadurch ebenfalls Einfluss
auf die Wirkung gewinnen. Insbesondere
wirde sanfte Vermischung praktisch eine
abgeschwachte Strukturtbertragung be-

wirken.

T T o e e ]2 s ot oy
el e IVEID vz asnQ

Die hier vorgestellte Hvpothese ist nicht
rein theoretisch entstanden. Dieter Aschoff
(Wuppertal) und einer der Verfasser (JS)
haben Anfang der 80er Jahre die Wirkung
verschiedener Stoffe auf Versuchspersonen
mit der Wirkung von Magnetfeldern nied-
riger Frequenz mittels des Medikamenten-
tests der Elektroakupunktur nach Voll (in
der Auspragung nach D. Aschoff) vergli-
chen (30, 44, 45, 46). Dabei ergab sich, dass
sich die untersuchten Stoffe durch emn
Magnetfeld mit der Frequenz ihrer Kern-
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Stoffspektrum

spinresonanz ersetzen liefen. Ausfuhrli-
cher ist dies an anderer Stelle dargestellt
(47, 48). Diese bemerkenswerte Uberein-
stimmung von Stoffwirkung und Wirkung
eines Magnetfeldes mit der Frequenz einer
zugehorigen Kernspinresonanz trat bei al-
len Stoffen auf, die wir seinerzeit priifen
konnten. Dies war Anlass far die hier vor-
gestellte Hypothese. Bereits vor diesen Ex-
perimenten hatte Dieter Aschoff als erster
den Gedanken an Spins als zugrunde lie-
gende physikalische Ursache angeregt.

Interessanterweise werden auch bei der
Bioresonanztherapie Frequenzen im Be-
reich von 0 bis iiber 100 kHz ubertragen
und damit der Bereich von Kernspinreso-
nanzen. Die Protonenresonanz im Magnet-
feld der Erde liegt je nach Messort bei ca.
2050 Hz. Resonanzen von Spin-Spin-
Kopplungen liegen besonders zahlreich
unterhalb von etwa 300 Hz. Als Faustfor-
mel kann gelten, dass Frequenzen, die zu

Spin-Spin-Kopplungen gehoren, um S0

= Potenzspektrum

niedriger sind, je entfernter die koppeln-
den Kerne innerhalb des Molekils sind.
Bei groffen Molekiilen sind deshalb die
Fernkopplungen zahlreicher als die Nah-
kopplungen. Nicht zuletzt deshalb finden
sich relativ viele Spin-Spin-Kopplungen
im Bereich von 0-20 Hz.

Nun konnte eingewandt werden, dass
Kernspins fiir die Bioresonanz nicht von
Bedeutung sein konnen, weil anders als im
Spektrometer fiir den Organismus norma-
lerweise keine gemeinsame Anregung vor-
handen sei. Die gemeinsame Anregung sei
jedoch Voraussetzung fiir ein koharentes
Schwingen einer ausreichenden Anzahl
von Molekiilen, um ein nach aufen wirk-
sames Signal hervorzubringen. Richtig
daran ist, dass kein technischer Anre-
gungspuls vorhanden ist. Dieser ist jedoch
auch nicht erforderlich. Aus der natiirli-
chen Umgebung stehen bereits mehrere
Anregungsquellen zur Verfiigung: Schu-
mann-Impulse, Sferics und Fluktuationen
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technisch iiblichen Anre-
g‘ungspulsen vergleichsweise schwache
Signale an. Fiir die biologische Signaly

arbeitung sind jedoch, sowe s

; it wir das heuy-
te ubersehen KGénnen sch

: wache Signale
vollstindig ausreichend,

l?.:'..l:‘.i;_‘r-g {iMR-3;

Im NMR-Spe

-
il

ua

ktrometer wird zur Messung
von Kernspinsignalen ein moglichst st

kes Messfeld (bis etwa 200 000 Ga uid

ar-
) ver-
wendet. Kernspinmesmmgen im Magnet-
teld der Erde (etwa 0,5 Gaug) weeren
wegen der schwachen Signale nur selten
durchgefiihrt (49). Bei Messungen im
Magnetfeld der Erde wird zur Anregung
der Spins ein so genanntes Polarisations-
feld von einigen Hundert Gaug erzeugt
und dieses Feld plotzlich ausgeschaltet.
Die durch das starke Feld aus ihrer Nor-
malrichtung (der Richtung des Magnetfel-
des der Erde) um 90° herausgedrehten
Spins kehren nach Abschaltung des Polari-
sationsfeldes unter Kreiselbewegungen
(Larmor-Prizession) zurtlick in die Rich-

tung des Erdfeldes.

Bei eigenen Messungen des Kernspins von
Wasserprotonen im Magnetfeld der Erde
haben wir das Polarisationsfeld versuchs-
weise extra schwach eingestellt. Die Frage
war, wie schwach das Polarisationsfeld
sein durfte, um noch ein messbares Signal
zu erreichen. Bei einem Polarisationsfeld
von 0,05 GauB (d.h. 1/10 der Stdarke des
Erdfeldes) gelang es noch, ein Signal zu re-
gistrieren. Bei dieser Feldstarke wurden
die Protonenspins nicht mehr um 90° aus
der Richtung gedreht, sondern nur noch
um 3,7°. Die Messgrenze war durch tech-
nische Stérungen aus der Umgebung ge-
setzt. In einer Umgebung mit weniger
Storungen oder bei besserer Abschirmung
waren Signale auch bei noch geringerem
Polarisationsteld messbar. Aus den ge-
nannten Experimenten ldsst sich schliefien,
dass auch nattirlich, durch die mit Sferics
(30) und Schumann-Wellen (51) einherge-
henden Magnetfelder, letztlich auch durch
die kleinen Fluktuationen des Magnetfel-
des der Erde selbst, stindig Spinresonan-
zen erregt werden. Bildlich gesprochen,
erklingt eine Substanz durch die naturli-

Die vorliegende

; Arbeit ist ein weiterer
Schritt iy

Richtung einer neuen Er-
b kf:rr'rrn;:sh]rpun

: se fiir die Uberrmgimg von
Infe ;

rimation: in hochpotenzierte homdopathi-
sche Arzneimittel, Die bis heute existierenden
Erklirungshypothesen haben wissenschaftlich
noch nicitt alle Fragen schitissig erkliiren kon-
nen. Dies trifft zum Beispiel fiir die Cluster-
Hupothese =u.

Die Autoren unternelimen einen Erklarungs-
versuch qber die Spinresonanzen, die heute
durch  NMR- oder ESR-spektroskopische
Messmethoden zugiinglich sind. Zur Potenzie-
rung ist es erforderlich, dass eine Eigenschaft
der Ausgangssubstanz auf das Trigermaterial
(das Potenziermedium) iibergeht. Dabei ist mit
fortschreitender Potenzierung trotz der konti-
nuterlichen Abnahme der Substanzmenge als
solche der Erhalt der strukturbildenden Infor-
mationsiibertragung durch Spin-Resonanzen
der entscheidende Schritt zum Verstindnis
dieser Hypothese. Der Frequenzbereich dieser
Spinresonanzen liegt im Hertz- bis Kilohertz-
bereich, und zwar unter den Bedingungen des
irdischen Magnetfeldes.

Zur Anregung von Spinresonanzen sind aber
neben magnetischen Impulsen und Wechselfel-
dern auch Schallwellen geeignet, die zim Bei-
spiel im Falle der Potenzierung durch mecha-
nische Stifle erregt werden. Mithin erschemt

che Anregung immer wieder mit dem glei-
chen Klang, so wie bei einem Klavier mit
abgehobener Dampfung die Saiten durch
Umgebungsgerausche erklingen.

Wenn Kernspins standig auf natirliche
Weise erregt werden, sind sie als Feinst-
struktur auch den hoherfrequenten Reso-
nanzen im Mikrowellen- und Infrarotbe-
reich liberlagert. Die von Endler und Mit-
arbeitern beschriebene Ubertragung der
Wirkung von Thyroxin durch die Wand ei-
nes GlasgefiaBes hindurch ist so ohne wei-
teres vorstellbar (26). Gleiches gilt fur die
im Medikamententest der EAP beschriebe-
ne Wirkung von Substanzen auf den Orga-
nismus ohne direkten stofflichen Kontakt.

Das Magnetfeld der Erde kann kleinrau-

DER KOMMENTA‘R.

Peraniennanns saraasan bene

durch den Schiittelvorgang bei der Potenzie-
rung auch die Erregung von Spinresonanzen
in Fliissigkeiten vorstellbar, In der Tiefpotenz
bildet die Ausgangssubstanz in ihrer moleku-
laren Umgebung die magnetisclie Spinstruk-
tur des Wassers aus. Wird niot der Potenzier-
prozess fortgeset=zt, mimmt die Arzneisubstan=
im Potenziermedium ab. Hingegen erhdlt sich
das Spinmuster und wird bei jeder newen Po-
tenzstufe auf das nen hinzukommende Poten-
ziermedium - Wasser-Alkohol-Gemisch  seine
strukturbildenden Eigenschaften weitergeben.
Als Folge des Potenzierprozesses entstehen
nach Ansicht der Autoren so modifizierte
Strukturabbilder im Potenziermedium.,

Der zum Schluss der Ausfiihrungen gemachte
Erkldrungsversuch fiir die Wirkung wvon
homdopathischen Kombinationen, die gemein-
sam potenziert werden, erscheint auflerst at-
traktiv, muss jedoch noch experimentell, insbe-
sondere auch durch entsprechende Arzneimit-
telpriifungen belegt werden.

Insgesamt erscheint die neue Spinresonanzab-
bildungshypothese der EMSA ein vielverspre-
chendes Modell der bis heute noch nicht restlos
geklirten Informationsiibertragung beim ho-
mdopathischen Potenzierungsvorgang.

Dr. W. Stock,

Institut fiir Antthomotoxische Medizin

und Grundregulationsforschung >

mige Variationen aufweisen, die insbeson-
dere in Gebduden zum Beispiel durch
Baustahl, Stahlmdobel oder andere Eisentei-
le verursacht werden. Damit verschieben
sich diejenigen Spinresonanzen, die
feldabhingig sind. Moglicherweise steht
dies in Beziehung zu von Baubiologen ver-
muteten gesundheitsbeeintrachtigenden
Wirkungen von Verzerrungen des Magnet-

feldes der Erde (z.B. 52).

Kernspineffekte konnten auch im Natur-
geschehen von Bedeutung sein. Im pflanz-
lichen Stoffwechsel werden [sotope unter-
schieden. Isotope sind Variationen des
gleichen chemischen Elementes, die sich
durch unterschiedliche Neutronenzahl im
Atomkern unterscheiden. Chemisch ist die
Unterscheidung von Isotopen beinahe un-
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Die Spinresonanz wurde in der Homoopa-
thieforschung benutzt, um Unterschiede
zwischen Losungsmittel und hoch poten-
zierten Praparaten zu erfassen. Die erst-
mals von R. B. Smith und Boericke mit
NMR gemessenen Unterschiede von Etha-
nol und Sulfur-Potenzen in der Linienbrei-
te der OH-Anteile, die zu den weiteren
Untersuchungen von Young und Sacks
Anlass gaben, wurden in sorgfiltigen Stu-
dien von Weingdrtner im Prinzip bestétigt
(53, 54, 55, 56, 57). Ebenfalls mit auferor-
dentlicher Sorgfalt durchgefiihrte NMR-
Untersuchungen von Demangeat und Mit-
arbeitern mit potenziertem Silicea gegen
Lactose ergaben hinsichtlich des Verhalt-
nisses der Relaxationszeiten T1/T2 signi-
fikante Unterschiede (58, 59). Diese Studi-
en erfassten erst einen sehr kleinen Teil

des hier gemeinten EMSA.

P el =

Werden zwei (Arznei-)Substanzen ge-
meinsam potenziert, so miisste das Pro-
dukt ihrer beiden EMSA wirksam werden.
Anders ausgedruckt, es miissten bevor-
zugt solche Spektrallinien erhalten blei-
ben, die den Spektren der beiden Aus-
gangssubstanzen gemeinsam sind. Bei
mehreren Substanzen musste entspre-
chend eine Konzentration auf die gemein-
samen Spektralanteile erfolgen. Nun muss
keineswegs eine Zuordnung von einzel-
nen Spektralanteilen zu bestimmten Sym-
ptomen (phvsiologischen Funktionen) be-

stehen, aber es erscheint moglich.
Wire cine Funktion oder Wirkung (bzw.

ihre zugehorigen Frequenzen) in mehreren

verschiedenen Arzneimitteln gemeinsam
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vertreten, die sich aber in ihren anderen

Symptomen unterscheiden, d

; ann wirde
beim

gemeinsamen Potenzieren dieser
Substanzen diese eine Funktion (bzw. die
hérigen Frequenzen) hervorgehoben,
die anderen triten in den Hintergrund.
Diese bei
homGopathischen Komplexmitteln musste
sich in der medizinischen Praxis beobach-
ten lassen. Auch homoopathische Arznei-
mittelpriifungen mit Komplexmitteln an
gesunden Probanden miissten eine solche
Tendenz erkennen lassen.

Zuge

Symptomenbevorzugung

Es ldsst sich weiter schliefen, dass eine
Mischung verschiedener Mittel ohne ge-
meinsame Potenzierschritte eine additive
Mittelkombination ergibt. Bei gemeinsa-
men Potenzierschritten der Mischung soll-
te der gemeinsame Kern hervortreten. Die-
ser Unterschied liefe sich in Arzneimittel-
priifungen eventuell beobachten. Kom-
plexmittelhomoopathie hatte damit einen

Ansatzpunkt fiir eine durchschaubare

theoretische Grundlage.
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Spinresonanzen uls physikalische Grundlage ciner elektromagnetischen Bio-Information in
der Homoopathie - Eine Theorie des Potenzierprozesses

Jiirgen Strube

Ubersicht

Es wird dargestellt, wic eine elektromagnetische Theorie des sogenannien Potenzierprozesses der
hombopathischen Arzneimittielbereitung mdglich ist. Die vorgestellie Hypothese kniipft an be-
kannte physikalische Effckie an und erweitert bisherige Betrachtungsweisen. Eine Konsequenz und
prifungsmdglichkeit fiir die vorgestellte Theorie wird genannt. Die experimentellen Ansatzpunkie
fiir die Hypothese werden ebenfalls kurz ausgefithrt,

1. Das Theorie-Problem der Homoopathie

Die Homoopathie hat sich seit ihrer Begriindung durch Samuel Hahnemann (1755-1843) als eigen-
stindige Therapieweise bis heute erhalten. Ihr liegt die von Hahnemann aus Erfahrung gewonnene
Erkenntnis zu Grunde, daB eine Substanz eine Erkrankung dann heilen kann, wenn die Erscheinung
der Krankheit (die Gesamtheit der Symptome) dem entspricht, was die (Arznei-)Substanz beim
normal gesunden Menschen als abnorme Reaktion hervorruft. Dabei tritt die Heilwirkung vollstéin-
diger und umfassender ein, wenn die Arzneisubstanz zuvor "potenzient” (= verdilnnt und geschiit-
telt) wurde.

Fiir den hom&opathisch arbeitenden Mediziner steht die Wirksamkeit potenzierter Arzneien auller
Frage; sie gehort so sicher zu seinem Erfahrungsschatz, wie etwa die Erfahrung, dafl der Mensch
sich durch Sprache mit anderen Menschen verstiindigen kann.

In der Vergangenheit wurden zahlreiche Versuche zum experimentellen Nachweis der Wirksamkeit
potenzierter Arzneien durchgefiihrt (siche die Sammlung in Righeni 1988 oder auch Ha-
rischiKretschmer 1990). Einwiinde sind geblieben.

Das Hauptproblem bereitet die Hombopathie (und mit ihr dic Wirksamkeit potenzierter Arzneien)
dem modernen BewuBisein, Wie soll eine Arzneisubstanz wirksam werden, die durch fortgesetztes
Verdiinnen (z.B. in 1: 10-Schritten) irgendwann in geringerer Konzentration vorliegt als die unver-
meidlichen Begleitstoffe der Wasser-Alkohol-Trigerfliissigkeit und die schlicBlich unter die theo-
retische Grenze fiir die Anwesenheit eines Molekiils (D24) sinkt?

Eine stofflich-chemische Wirkung ist nur fiir niedrige Potenzen zu erwarten. Generell kann eine
stofflich-chemische Begriindung der Wirksamkeit nicht gegeben werden. In der Pharmakologie®
wird die Hombopathie deshalb als Suggestivtherapie bezeichnet (Kuschinsky/Lillmann 1989).
‘Eine direkie Wirkung auf Korperfunktionen ist fiir hombopathische Arzneimittel nicht nachweis-
bar. Die Heilerfolge beruhen auf der Suggestivkraft des Homdopathen und der Erwartungshaltung
der Kranken. Wenn eine Erkrankung stark seelisch beeinfluBt wird, wiire zu befiirworten, die Sug-
gestivkraft als therapeutisches Mittel auszunutzen. Die HomUopathie ist eines der mtglichen Ver-
fahren." (LiillmanniMohriZiegler 1990: 74). Diese Antwort auf die Frage nach der Wirkungsweise

der Hombopathie befriedigt den kritisch beobachtenden und denkenden Wissenschafiler nicht. Sie
verlagert nur das Problem an ¢ine andere Stelle,
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Eine solche Suggestivihicrapic wird heuie als Therapic mit Informationen dargestelll, die als
bewufte und unbewubie Signale in Sprache, Mimik und Gestik des Arzies enthalien seien ung
seelisch vermiticl leibliche Reaktionen zur Folge haben. So wird sie nuch als Ursache des Placebo.

Effekies angesehen (LillmanniMohriZiegler 1990).

Folgt man einmal diesem Modell und untersiellt Suggestionen als Wirkungsweise der homd&opathi-
schen Therapie, so bleibt doch ungekliirt, wie das hombopathische Arzneimittel die Suggestivkriifie
50 lenkt, daB eine je Arzneimitte] spezifische Wirkung einwitt. Diese Lenkung kdnnte beim Arzy
eintreten, indem er das Wirkungsprofil des Mittels kennt und sich unbewuBt darauf einstelli. Sie
konnie auch beim cinnchmenden Patienten eintreten, der aber vom Profil des Mittels gewbhnlich

nichis weiB.

Wo diese Lenkung einritt, dafiir liefert die Erfubrung einige Hinweise. Der aufmerksam arbeitende
hombopathische Mediziner kennt den Effekt, dal er cin Arzneimitiel fiir den Patienten ausgewiihly
hat. Der Patient nimmt cs ¢in, Minderung der Krankheitssymptome it kaum ein, stattdessen er-
scheinen neue, zuvor nicht aufgetretene Symptome. Ein Vergleich der neuen Symptome mit der
hom#opathischen Arzncimittellchre offenbart, daB es sich um Symptome des verordneten Minels
handelt. Statt der erhoffien Heilung macht der Patient eine (unerwiinschic) Arzneimittelpriifung
durch. Das Abscizen des Mitels hat das Abklingen der Symprome zur Folge, die Wahl des richti-
gen Mittels beseitigt schlieBlich die Krankheitssymptome.

Auch wenn diese Erfahrung keineswegs ausschlieBt, daB es sich um eine unbewuBie Suggestions-
wirkung des Mediziners handelt, licgt es doch niher, die Richtungslenkung der Wirkung durch die
Einnahme des Mittels zu vermuten, da cine sclektiv symptomatische unbewuBte Suggestion noch
viel schwerer zu erkliren wiire.

Dem Suggestionsmodell insgesamt ist vorzuwerfen, daB es die bestimmenden Einzelheiten der
Suggestion und ihren Verlauf nicht benennt. Thm fehlen selbst die Erklirungseinzelheiten, die fiir
ein wissenschaftlich akzepiables Wirkungskonzept der Hombopathie zu fordem sind.

Dem heutigen Wissenschafiler muB cs darum gehen, eine gedankliche Grundlage (eine Theorie) fiir
weitere Forschungen zu finden, bei der die Theorie einer experimentellen Priifung zuginglich ist
oder zumindest den Weg zu einer experimenicllen Priifung vorbereiter.

Eine Skizze dazu wird hier vorgelegt. Forschungsergebnisse und Hypothesen unter neuem Blick-
winkel kénnen anfangs oft nur skizzenhafi sein. Thr etwas spekulativer Charakier ist gerechifertigt

durch dic Erwartung cines spliteren Erfolges nach weiteren Arbeiten daran. Hier unterscheider sich
der ForschungsprozeB kaum von der Suche nach Bodenschiitzen.

2. Umrif der Hypothese

In der Folge soll dargestellt werden, daB es mdglich ist, Ansiitze fiir ein theoretisches Erklirungs-
modell fiir homtopathische Medikamente zu finden.

Aus der Hypothese ergeben sich SchluBfolgerungen, die nachpriifbar sind.

Qic H?polhcsc beruht weitgehend auf bekannten physikalischen Effekien. Sie kollidiert nicht mit
bisherigen Theorien, sie erweitent diese in cinigen Bereichen,
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Es werden folgende prinzipiclle Bedingungen und Eigenheiten der llmnoup'ulhic beriicksichtigt:
Potenzierte Substanzen entfalien im Organismus Wirksamkeit auch bei Poienzen oberhalb von
D242, ;

_ Im Potenziermedium (Wasser- Alkohol-Gemisch) ist der Ausgangsstoff nicht mehr cnlllahtfl. :

. Die potenzierie Substanz 10st spezifische Wirkungen aus, d h. die Menge der Symptome (8] ist
ungleich der Menge der Symptome (S,) ciner anderen polenzicrien Substanz ((54) = (83]), wo-
bei der Durchschnitt beider Mengen jedoch nicht leer zu sein braucht ((S1) N (S5) 2 (). Y

. Die Wirksamkeit der potenzierien Substanz tritt nur auf, wenn der Verdilnnungsprozel von ei-
nem Bewegungsprozel (z.B. Schiitieln) begleitet ist (=Potenzierproze),

Unter diesen Voraussetzungen ergibt slch:' :
. Das Potenziermedium muB einen Hinweis auf dic Ausgangssubstanz speichern.

- Die Speicherung kann nicht in der Anwesenheit von Stoffesresien der Ausgangssubstanz bestehen.

Hypothese: Es handelt sich um ecine elektromagnetische Spcichcruflg ciniger Smffcsc‘nfuaklcrisli-
ken. Dabei wird angenommen, dafl die Spinstruktur (gebildet aus Kemn- und }.T.Ick'r.roncn-
spins, d.h. eine spezifische Menge von Spinresonanzen vund ilire wa:chse:iwr_;t.scn chpp_-
lungen) eines Stoffes auf den Triigerstoff llbcﬂmgc:_l wird und dont dynmr.m.ch gespei-
chert bleibt. Fiir Lebensprozesse werden die gespeicherien Strukiuren bei Reaktionen
mit mehreren Ausglingen als richtunggebend angesehen.

Diese Hypothese wird im Folgenden edduten. Einige Experimente, die zu dieser Hypothese gefiihn
haben, werden angegeben.
Die hier vorgestellie und angeregte Hypothese fiir die Wirkung homdopathischer Arzneien hat meh-

rere abgrenzbare Schritte: _ ; :
- scl:w;gxrc‘;m elektromagnetische Felder, dic aus den Spinkoppclungen resulticren, begleiten alle

Stoffe in spezifischer Weise (elektromagnetisches Strukturabbild); ‘ :
- schwache elekromagnetische Strukturabbilder kbnnen auf Wasser {ibertragen werden;

is abbilder speichern;
- Wasser kann elektromagnetische Strukturabbilder speichern; : it » . _
- schwache elektromagnetische Strukturabbilder konnen steucrnd (richtungsbeeinflussend) in phy

siologisch-chemische Prozesse eingehen.

Dic Existenz eines elektromagnetischen Strukturabbildes licgt nahe. '['uih._: davon sind bereits mcﬁ-
bar. Ob man diesem Strukturabbild die hier hypothetisch dargestellte Wirkung zutraut, mag mehr

Probleme bereiten.

Die genannten Schritte werden nachfolgend einzeln behandelt.

2.1 Elektromagnetische Abbilder der stofflichen Konfiguration

Ein chemischer Stoff verhiilt sich, je nach damit ungcsu:_]i_lc.m Expcrimcfu.. f‘f'fd".‘° vcn]c;:zdl;:ls:rc
Weise. Das spezifische Verhalien ermbglicht scine ldentifizicrung. .l‘Uubu‘wud ,-]'le:lzjllh, e
teilung nach Aussehen, Geschmack, Geruch, Tastbefund, Klang, H.Jn; uswb c_:rt,j: e
sche und physikalische Verfahren, wobei eine Vielzahl von Vcrfn'lu'cn in Ge r.u.?cln :;n:/ o
Verfahren, chromatographische Verfahren, diverse spcklruskupischc Metheden: - Vis,, I

Raman-, Massen-, NMR-, ESR-Spekiroskopie usw.). Welches Verfuhren angewandt wird, 1st eine
Frage der Angemessenheit fiir die jeweilige Fragestellung.
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Einen Stoff stellt man sich heute als riumliches Gebilde aus den Konstiwierenden chemischen Ele-
menten und ihrer Molekiile und Atome vor. Ein aus der Atom- und elektromagnetischen ‘Theorie
vorhergesagier und bestitigter Effekt war die Kernspinresonanz (Bloch et al.,, sowie Purcell e al,
1946). Spinresonanzuntersuchungen sind als NMR (Nuclear Magnetic Resonance) und ESR
(Eleciron Spin Resonance) zu analytischen Standardverfahren geworden.

Spin ist dabei eine Bezeichnung der Atomphysik. Auf ciner bestimmten Ebene der Bewachiung
kann man sich sog. Elementanteilchen (z.B. Protonen, Neutronen, Elekronen usw.) als kleine rotie-
rende (engl. 1o spin) Kreisel vorstellen, die sich zudem wie kleine Stabmagnete verhalien. Welche
Bewegung ein solcher Elementarkreisel ausfithit, hiingt vom ihn umgebenden Magnetfeld ab.

Ein belicbiger Stoff verfilgt iber eine Fiille von spinmagnetischen Eigenschaften bzw. Koppelun-
gen. Bekannte Spin-Mechanismen sind Protonen-, Neuwronen- und Elektronenspin, der Kernspin,
der Bahnspin der Elekronen, chemische Verschicbung des Kernspins, Spin-Spin-Koppelungen und
Spin-Orbit-Koppelungen. Resonanzen und Koppelungen werden durch die riumliche Anordnung
der Kembausieine im Kern, der Kerne im Atom, der Atome im Molekiil und der Molekiile im Mo-
lekiilverband bestimmt und sind stoff-spezifisch.

Filhrt man einer Substanz unier geeigneten Bedingungen Energie zu, so kdnnen Spinresonanzen er-
regt werden, die sich als Frequenzen clektrischer Spannungen messen lassen. Die erwiihnien Reso-
nanzen und Koppelungen licfern, den anderen spekuroskopischen Verfuhren vergleichbar, ein elek-
tromagnetisches Abbild des Sioffes. Es hat teilweise der Berechnung und Messung zuglingliche
spekirale Komponenten (d.h. bestimmbare Frequenzen und Amplituden).

Die spinmagnetischen Eigenschafien kénnen auf verschiedene Weise aufgefaBt werden. Quanien-
physikalisch sind es Oberginge zwischen moglichen Quanienzusiéinden eines (fiir Sonderfille bere-
chenbaren) Viclteilchensysiems. In klassischer Weise vorgestellt filhren magnetische Elementar-
kreisel eine Priizessionsbewegung in cinem magnetischen Feld aus (Larmorpriizession). Die Ge-
schwindigkeit hiingt vom magnetischen Moment des Kreisels und der Stiirke des HuBeren Feldes ab
und fiihrt zu einer bestimmien Frequenz (Larmorfrequenz).

we=0I-H
wp: Larmorfrequenz
I" : gyromagnetisches Verhiilinis (Teilchen bzw. kernspezifische Konstanie)
H : magnetische Feldstiirke

Das tuBere _Fc]d H ist bei NMR-Spekwometern das MeBfeld. Es ist am Ort des Kerns im allgemei-
nen durch dic Elckuonen der Hiille etwas abgeschirmt, so daB das wirksame Feld am Ort des Kerms

H=H,-oH
betriigr, ¥ -

Die Abschirmung fiihrt damit zu einer verschobenen Frequenz
w=TH,(l-0)
Je nach Konfiguration der Elekironenhiille (der chemischen Bindung) der Probe tritt eine unter-

schicdlicfn: A.bschimawirkung auf und resultiert in unterschicdlichen Frequenzen. Eine gewisse Be-
sonderheit zeigen die Wasserstoffkerne von Tetrameth ylsilun (TMS).
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CHy

Dic Wasserstoffkerne sind alle gleichanig abgeschirmt und liefern deshalb eine relativ starke Reso-
panz auf nur einer Frequenz. Der Kohlenstoff und das Silizium sind natirlich vorkommende Isoto-
pengemische. Die Resonanzen von bL“”' und 1481% liegen weit ab und sind zudem schwach wegen
der geringen natiirlichen Hiufigkeit dieser Isotope, Die hiufigen Isotope ¢C12 und 148128, wie auch
MS|30 weisen kein magnetisches Dipolmoment auf, Prakiisch liefert TMS deshalb eine einzelne
starke Resonanz. U.a. deshalb wird TMS gern als Vergleichssubstanz bei NMR-Untersuchungen

yerwendet.

Substanzen mit anderer chemischer Swruktur liefern zahlreiche Resonanzen unterschiedlicher
Stirke, die oft dicht beicinander licgen. Dabei lassen sich Atomgruppen innerhalb eines Molekiils
durch dic Lage der Resonanzen und ihre relutive Stticke zueinander unterscheiden.

Zusiitzlich treten Koppelungen benachbarter Kerne, die Spin-Spin-Koppelungen auf (Emsley/Fee-
neyfSuiteliffe 1965). Diese Koppelungen sind liber die Bindung der Elckuuucnhl.]llc.vcrmilfcl:. ﬁltls
Beispicl sei das Athanol genannt (Williams/Fleming 1971): CHy - CH, - OH mit einer Spin-Spin-
Resonanz von 7 Hz. Methanol CH5-OH weist eine Spin-Spin-Koppelung von 10,8 Hz, Benzol
Cgllg entsprechend von 159 Hz auf (EmsleylFeeney/Suncliffe 1965).

Wiihrend dic NMR AufschluB iiber die Molekiilbestandieile und ihre Struktur erlaubr, "spiegeln die
ESR-Spekwren jeweils dic Eigenschaften cines groflen Teils des Molekills oder Gitters wider"
(Schneider!Plato 1971: 160). Auch bei Stoffen, deren Kern keinen Spin aufweist (z.B. Sauerstoff
¢016) kann die Elektronenhiille noch spezifisch beeinflublt sein.

Fiir die technische Messung von Spinresonanzen wird im allgemeinen ein starkes HuBleres Magnet-
feld verwendet, um leichter messen zu kénnen. Aullerhalb von MeBgeriiten herrscht das Magnetfeld
der Erde, das sehr viel schwicher ist. Die beschiricbenen Resonanzen treten auch im Erdfeld auf, die
Kernresonanzen mit verringener Frequenz, Spin-Spin-Koppelung mit gleicher Frequenz.

So besteht in enger molekularer Umgebung jedes Molckiilverbandes eine elekromagnetische spek-
trale Entsprechung zur riilumlichen Anordnung der Teilchen, ein elekiromagnetisches Strukiurab-
bild, dem ¢in komplexes Gemisch von Frequenzen unterschicdlicher Amplituden entspricht3,

Man kann unterstellen, daf dieses elektromagnetische Strukturabbild durch thermische Bewegung
der Molekiile sowie thermisches und kosmisches elektromagnetisches Rauschen stiindig ermegt wird
und Quanteniibergiinge (clektromagnetische Encrgicaufnahme und -abgabe und entsprechende Prit-
2essionsbewegung) mit irgendeiner Gleichgewichisverteilung staufinden.

Es handelt sich im Prinzip um einen Vorgang, wie er vergleichsweise bei einer Flote auftrit. Bei
der Flote erregt das durch das Blasen am Labium hervorgerufene Rauschen den Fldten-Hohlraum
auf dessen eigenen Resonanzen.

Ausfiihrliche Darstellungen der Spinresonanztheorie sind in der Litcratur verfiigbar, Die kurzen
Beispiele sollien verdeutlichen, dufl Spinresonanzen einen Stoff thnlich zu charakierisieren vermo-
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gen, wie andere spektroskopische Verfuhren. Allerdings erfolgt dies, und das ist bedeutsam, auf ei-
nem sehr niedrigen cnergetischen Niveau. Die Energie der Resonanz des Wasserstoffkerns im Erd-
feld liegt 9 Zehnerpoienzen unter der von Infrarotresonanzen, Spin-Spin-Koppelungen kdnnen um
zustitzliche 3 Zehnerpotenzen darunterlicgen. Ein extrem encrgicarmes elektromagnetisches Struk-
turabbild von Stoffen ist also mdglich und vorhaden.

Es ist schwer cinzuschen, warum fiir dieses Strukwrabbild eine Bedeutung im Lebensgeschehen
ausgeschlossen sein soll. Niiher liegt da die Annahme, daB die Bedeutung bisher iiberschen wurde.

2.2 Ubertragung elektromagnetischer Strukturabbilder auf Wasser

Beim homtopathischen PotenzierprozeB licgt der zu potenzierende Stoff zuntichst in geldster (oder
dispergierter) Form im Wasser vor und wird geschiluelt. Beides sind geeignele Vorausscizungen
zur Ubertragung des elektromagnetischen Strukiurabbildes (im folgenden EMSA) des Stoffes auf
Wasser.

Soweit es sich um niedrige Polenzen handelt, begegnen sich Arzneistoff und Wasser an einer aus-
serordentlich groBen inneren Oberfliche. Resch und Guimann (1989) siellen dar, dal die Hydrai-
hiille von in Wasser geltsten Substanzen sclbst auf atomarer Ebene nicht riumlich eingrenzbar ist,
sondemn sich strukturelle Verlinderungen ausbreiten. Durch diese innige Begegnung konnte die
Ausprigung spezieller Clusterstrukturen im Wasser angeregt werden. Diese so grob vorgepriigien
Cluster ktnnen dann einc weitere Feinstrukturierung durch die EMSAs erfahren. Wegen der gerin-
gen Distanz zwischen Sioff und Ldsungsmiutel biit das EMSA von seiner Feldstirke nur wenig ein.

Von besonderer Bedeutung ist nun das Schiiueln. Wassermolekiile sind wegen der Asymeirie der
Molekiilgestalt (Dipolstrukiur) elekurisch polarisiert. Dies trin bei Volumenwasser wegen der siati-
stisch unregelméiBigen Verteilung der Dipole nicht nach auBen in Erscheinung.

Beim SchiiuelprozeB des Potenzierens kann diese Polaritéit dennoch von Bedeutung sein. Im Nor-
malfall findet das Schiltieln im Magneifeld der Erde statt. Die im Magnetfeld bewegte Ladung des
Wassenmolekiils weicht seitlich zur Bewegungsrichtung aus, beim Umkehren der Bewegungsrich-
tung bewegl sic sich cnlgegengescizi. So hat die mechanische Schiiuelung ein iiber die Ladungsbe-
wegung hervorgerufencs elekiromagnetisches Feld in molekularen RaumgriiBen zur Folge. Dieses
Wechselfeld weist cine vom Schiiticlvorgang herrithrende Frequenzveneilung auf, deren Spekiral-
anteile sich in erster Niiherung als Fouriertransformierte der SchiitelstoBimpulse und ihrer Folge-
bewegungen im Potenziermediuieser Anregungsmechanismus beim Schiitteln muB nicht der einzige
sein. Die Phononenenergie (Schallenergic) der SchilitelsitBe kann auch durch Bewegung der
magnetischen Dipole (Spins) und dam ergeben. Man kann diese Frequenzvericilung als ein spekural
gewichietes Rauschen anschen. Dieses auf molekularer Ebene lokale Rauschen kann selektive
Resonanziiberhohungen erfahren durch das EMSA, so daB desscn Resonanzfrequenzen besonders
stark in der molekularen Umgebung wirksam werden (siche obigen Vergleich zur Fliite),

Dieser Anregungsmechanismus beim Schiitteln muf nicht der einzige sein. Die Phononenencrgie
(Schallenergic) der SchiittelstéBe kann auch durch Bewegung der magnetischen Dipole (Spins) und
das dadurch entstchende clektromagnetische Wechselfeld zur Anregung fiihren. Experimentell
wurde dies durch die akustische Kemresonanz bestlitigt (siche z.B. Kessel 1973).
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Abb, 1 : Eine Swife des homoopathischen Potenzicrprogesses
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Eine weilcre Anrcgungsmbglichkeit ist die l\lilxmkuvil'ution. Durch Schiiteln ki‘u‘mcf{ im Wasser
kleinste Hohlriiume entsichen, wie sic im grolicn auc‘h hinter zu schnell d:‘t:lu:ndcn bchllflsschiuul;cu
aufireten. Diese Hoblriume implodieren, wobet im Falle der Aftrcguug uu.t Ullrulschall die Bliischen
mit Durchmessern von bis zu 100 jum sich auf Temperaturen bis zu .5.500 2 crlauz'cn. und sogar lo-
kal zu chemischen Reaktionen fiilien kUnnen (Suslick 1989, A-lakmofMaswbaff?wsz 1983; Aubar
1968). Wie groB die Mikrokavitation beim einfachen Schiiticln wE:rdc:n kal.m. blclbt'zu untersuchen.
Jedenfalls muB man annchmen, dab auch sic im Volumen vcrlcl_lt Energie verschiedener Niveaus
zufiibhrt. Das SchiinelstoBspektrum ktinnte dadurch erheblich erweitert werden.

Anregungsmechanismen fiir die EMSAs stehen somit beim PotenzierprozeB zur Verfiigung.

Nachrichientechnisch betrachiet resultient die Anrcgung in einer Rauschquelle mit einer von der
Schilielweise abhtingigen Rauschdichieverteilung.

Die Energic der Rauschquelle wind durch das EMSA gefiliert. Als R‘cSuIEnt sn_:lu_ cix? iiber den
Gleichgewichiszustand hinaus angercgles EMSA zur Verfilgung, das scine Energic in dic |1?0Iuku~
Jare Umgebung strahlt, wo sie von den Wassermolekiilclustern absorbiert werden kbtlimc. Die (;‘Iu-
ster kdnnien dabei gerade solche Konligurationen annchimen, dafl sie den zu ‘ubsmblt:n:‘udcn Fre-
quenzen entsprechen. Scizt man den Potenzicrproze fort, so nimmt die Arznc:subslartz in der l.b
sung ab, als Filier wirken zunchmend die den EMSAs entsprechenden Cluster, die mit fortschrei-
tender Arzncisubstanzabnahme allein dic EMSA-Information enthalien. Allerdings wurde das
EMSA insofern modifiziert, als nur Spekiralanicile erhalien bleiben, dic beim Schiitieln auch erregt
wurden. Dies bictet cinc Erklining, warum die Schiitelweise EinfluB auf die Wirkung der poten-
zienien Arznei hat.

Als Folge des Potenzierprozesses kbnnien also modifizieric EMSAs in Form spezieller Cluster-
strukturen im Wasser zuriickbleiben.

2.3 Speicherung elektromagnetischer Strukiurabbilder im Wasser

Dic Speicherung der EMSAS im Wasser sei noch etwas ausgefiihrt, Wasser hat schon chemisch dic
groBie Loscfahigheit (Speicherfihigkeit) aller bekannien Substanzen. Hochreines Wasser kann we-
gen seiner aufsaugenden Wirkung kaum aufrechierhalien werden. Ist es abwegip, dieses Saug- und
Speichervermogen auch auf der clekromagnetischen Ebene fiir méglich zu halien?

Ein méglicher Mechanismus fiir die Speicherung ist die Struktur der Molekiilassoziate (Cluster).
Man nimmt heute an, daB Wasser nicht aus einzelnen unabhiingigen H,0-Molekiilen besteht, son-
dern sich mehrere hundent Wasscrmolekiile zu einem GroBmolekiil oder MolekiilzusammenschluB
(Assoziat, Cluster) verbinden. Weiter unterstellt man diesen Zusammenschlufl als nicht daverhaft.
Stindig 18sen sich solche Clusier auf und bilden sich neu in schneller Folge. DaB fiir dicse Asso-
diate nur eine einzige mégliche Form und GioBe besteht, ist eher unwahrscheinlich. Nimmit man die
universale Losefihigkeit des Wassers als Vorbild, so licge nahe, auch bei den Clustern eine Vielfalt
von moglichen Anordnungen und Strukturen zu vermuien, dic jedoch andererseits auch niche will-
kiirlichen Charakicr haben miissen. Es konnte sein, dab sic ihre konkrete Gestalt je nach Anrcgung
durch eine (ihnen zuniichst fremde) molekulare und elektromagnetische Umgebungssiruktur ausbil-
den kbnnen. Bei der Auflosung und Neubildung der Cluster kdnnte dicse Gestalt oder Struktur er-
halien bleiben. Sie LiBt sich als dynamische Struktur vorstellen, die cinmal als Clusterstruktur kon-
stituiert ist, bei der Aufldsung wieder in clektromagnetische Form Gibergeht und bei einer niichsten
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Justerbildung wicder absorbiert wird, so wic eine clcl.uu!ungnclisc.lm ‘Wcllc., stfindig zm:m.hcl::
i % ischem und magnetischem Feldzustand wechselt. Dabei milte cin Emissions- un(:| Absorp
cl‘:Lu:llﬂ-' -hgewicht von gekoppelicn Quanteniibergingen besichen. Siellt man sich dies nicht nur. fur
o_ns-(l cll-Lkijglas:st::r.r.ial vor, sondern filr cinen gewissen Anteil der Wassermolekille, so wiire I'Ur_ diese
cl_ﬂ T ll'zlu:u:hsmlklur gleich, Die Suukiur ist dann nicht dnlich gebunden, sondern kann mh der
fﬁsi:i;u verteilt vorgestellt werden. Das EMSA wiire dann cin delokalisiertes, kohlirentes Feld,
dus durch die Cluster stabilisicrt wird,

Bei anderen Triigersubstanzen als Wasser ist eine Speicherung ebenfalls mtiglich. Voraus:sclzun; ist
5: dab eine Konfigurierbarkeit der Spinstrukiur besteht. Das Prinzip dhnelt dem des feinverieilien

nur, : .

Eisens auf dem Trigenionband und der aufgepriigien Sprache.

Die Aussichten, mit Spinresonanzuntersuchungen Anzeichen der EMSAs zu finden, sind W'm;lw
: { ! - 3 ¢ e AR e " -~
lich nicht sehr hoch. Zwangsliufig cregen niimlich NMR-Gerlite dic Wasserstruktur zumindest
; ich sturk wie der Potenzierprozel, wahrscheinlich aber stiirker. Diese Erregung wird sich dem

g verwischt werden, nach denen

wasser aufpriigen, so daB durch dic MeBgerdiie gerade die Spuren

mian sucht. Nur vorwiegend beobachiende (nicht eingreifende) Verfahren erscheinen filr Nachweise

geeignel.

2.4 Steuernde Wirkung elektromagnetischer Strukturabbilder im physiologischen Geschehen

Dieser Teil der Hypothese ist vermutlich der heute am schwersien zu ukz.:cpticrcndc. [)abc} wird zur

Diskussion gestellt, ob nicht neben dirckien chemischen Wirkungen bei lebenden Organismen die
» : 2 szl i ; =

oben genannte elektromagnetische Strukiur in physiologischen Prozessen lenkend eingreift.

Zuniichst steht man vor dem Problem, daB dic kleine cluklmmugncti.suhf l:‘m_;rgic nicht ﬂl.‘lsr(':'lcllﬂt
um ecine dirckte chemische Verinderung zu bewirken. Anders wird die §lflnulln)n, wenn bei I_:u.rcm
laufenden Prozessen (Reaktionsketien) mehrere miigliche A.usgiiugc existieren, dc:c:n.t?cvorzL{slgs
oder benachteiligtes Eintreten durch kleine Steuerungen bc‘cmﬂulh w;:mun kann U‘nn:..?[.) dcr. 1:1-
chensiellung fiir die schwere Lokomotive, in der Elekironik _dus Relais oder der "lmm.gsu‘:jr. in der
Chemie der Katalysator). Auch die Chaos-Theorie konnte zeigen, dabl extrem .gcrln-gc‘ kn cr;j)ngc;:
der Anfangsparameter einer Funktion ausreichen, strgl.mrcllc Alldcl’l.lllgt:lll .zu_p:wl;:: ‘?-nlu hu:;:,
diese Empfindlicheit erscheint das Sysiem vom Ergebnis her betrachtet u!s‘ul’m‘ous(. ‘1 zlugd ([:crmi—
Anfangsparameter, obwohl s sich bei bis in die Details bekannten Anfungsparametem als de

nistisch erweist.

Grundstizlich ist die Maglichkeit der durch schwache magnetische _]'jcldcr. hcc:nllul&{tgr;Rich;‘u!:gs-

steuerung von chemischen Reaktionen bereits experimentell bestitigt (Sc‘f:ifircrlvl-)S_é S(.‘”l{‘{:l
konnte zeigen, daB ein schwaches Magnetfeld in der (irbﬁcm?ulnung von Flmgcu.a.f.]lmﬂ ::mlub :
den Elcktronenspin die Triplettausbeute bei einer ph()luchumm.;hun Rcuklmu?.bccm uv li; m;ylg:)

der bakieriellen Photosynthese konnte cin solcher Effeki gezeigl wmdga (Sr.f:_uh;nii eller .|.
Die Produktion eines Enzyms in der Retina von Wachteln ist mugm:_ttcldul:)h.mglg (Krause Cl:.d :
1984; Schulien/Weller 1984). Die menschliche l)lilllmcnmgssclnc]lii_llc rcugfcn‘uuf Ma?,uctfcld.m-
dcrullgcu (Krause et al. 1984) von (0,5 Gauss, der Stlirke des |llugnctladu.‘lllItl’dl}:lli.l:b'. Licgt es fern
anzunchmen, dal solche Effekte bei Lebensvorglingen grundsitzlich verbreitet sind?

Unterstellt man diese Moglichkeit, so werden die immer wicder bcnbachlu{lgu,‘uhcr wegen Wu:c;-
spriichlichkeit umstrittenen Wirkungen schwacher magnetischer Felder auf ticrische und menschli-
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che Organismen ctwas verstiindlicher (Fribukeit et al. l‘)t!b; Ub:\'du c'i al, 19%53;‘!1:!3.::;!0 ctal. 1982;
Adey/Bawin 1977). Man milbic nur annchmen, dul nicht jedes Feld jcdf: beliebige RI.\l:lI[llllg d(:lll' Be-
cinflussung hervorrufen kann. Reaktion und steuerndes clck;;omugncuschcs_Fcld (I’.‘.h?s.‘i)-lllllﬂtﬁn
zusammenpassen. Ein falsches EMSA 1Bt dann die Reaktionskeue ullbcCI!Iﬂuﬂl. Experimentell
wiirden dann gelegenilich deutliche Effekee cintreten, in anderen Fillen kcm‘Effck:‘ beobachtet.
Dies 1Bt auch die oft berichieten widersprilchlichen experimentiellen Ergebnisse bei elekiroma-
gnetischen Bio-Effekien versuindlich werden. Ursache wiire nicht allgemein ein c]clfl.m:nugncli-
sches Feld, sondem cine elektromagnetische Struktur (ein EMSA, das allerdings im einfachsien Fall
zu ciner Frequenz cntarien kdnnie), die so spezifisch ist, wic in der Biochemie Enzyme oder das
Immunsysiem. Es kiime also empfindlich suf dic Versuchsparameter an.

3. Konsequenzen und Prifungsmoglichkeit

Mischt man zwei (Arznci-)Substanzen und potenticit sic gemeinsam, so wird das Produkt ihrer bei-
den EMSAs wirksam. Anders ausgedrilekt, es werden bevorzugt solche Spekirallinien weiterge-
reicht, die beiden Spekiren gemeinsam sind. Bei mehreren Substanzen erfolgt entsprechend eine
Konzentration auf dic genicinsamen Spekiralanieile. Nun muB keineswegs cine Zuordnung von
Spekiralanteilen zu bestimmien Krankheitssymptomen besichen, aber méglich ist es. Man kann
deshalb einmal annchmen, dall Spektralanteile, die in cinem speziellen Verhilinis zueinander ste-
hen, einer physiologischen Funkiion zuordenbar scicn. Uniersiellt man weiter, diese eine Funktion
wire in fiinf verschiedenen Arzncimilieln gemeinsam verireten, die sich aber in ihren anderen
Sympiomen (dic man in der hombopathischen Arzneimitellehre finden kann) unterscheiden. Dann
wiirde beim gemeinsamen Potenzicren dicser Substanzen diese cine Funktion (dieses Sympiom)
hervorgehoben, dic anderen wriiten in den Hintergrund. Diese Symptomenbevorzugung bei homto-
pathischen Komplexmiticln milBic sich in der medizinischen Praxis beobachten lassen. Auch ho-
mbopathische Arzncimiuclpriffungen mit Komplexmiticln an gesunden Probanden miiBien die
Tendenz erkennen lussen.

Es 1Bt sich weiter schlicBen, daB keine oder nur wenige gemeinsame Polenzierschritie noch eher
cine additive Mittclkombination ergeben. Je mehr gemeinsame Potenzierschritte durchgefiihrt wer-
den, desto stirker wiirde der gemeinsame Kemn hervortreten.

Komplexmittclhombopathie hiitte damit einen Ansatzpunkt fiir eine durchschaubare theoretische
Grundlage.

Weiter ist zu erwanien, daB bei Potenzierung in einer magnetisch geschirmien Kammer, die Miuel
deutlich schwiicher wirksam sind.

4. Experimen(elle Anhaltspunkte

Das hier vorgestellte Wirkungsmodell des Potenzierungsprozesses ergab sich fiir den Verfasser
nicht bei abstrakier Hypothesensuche, sonder kristallisicrie sich heraus bei Untersuchungen zur
physikalischen Deutung des sogenannten clekiromagnetischen Bluttests nach Dr. Dieter Aschoff.
Die fiir dic vorgestellic Hypothese wegweisenden Experimente seien hier kurz umrissen (eine aus-
fiihrliche Einfihrung findet man in Strube 1987).
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ulcl.uuumgncli:chc Bluttest nuch Aschoff (siche dazu auch an anderer Sielle dicser I?ukumcn-
“",im) ist ein McBverfahren, das der Medikamententestung der Elekiroakupunktur (siche dazu
I

i o dieser Dokumentation) zugerechnet werden kann, Es ist jedoch weiterentwickelt und

ebenfalls i
erlaubt weitere Untersuchungen.

Dabei wird der Huutwiderstand zwischen einer Fllichenelektrode an einer Hand oder einem Fufl und

- or Punktelekirode gemessen, die nacheinander auf zehn Akupunkturpunkic an dr._n Nagclcclj,cn
:mti"_’! er geselzt wird. Der resulierende Widerstand hat bei ungestdrien MeBbedingungen cine
dcr B: fon ca. 30-50 kOhm (bei Einhaltung ciniger MeBparameter). Dieser Widerstandsbereich ist
Gl.bA ioff der Normalbereich. Bei gesibrien Melbedingungen weicht dieser Widerstandswent nach
zzllunnodc: {(htiufiger) nach oben ab (10 kOhm bis 500 kOhm, gesidrie MeBbedingungen). Das Ver-

fuliren ist sehr schwierig zu erlermen.

Bei standardisicricn MebBbedingungen kinnen vom l’f()hullh!t:.ll ubhun%igc:, vom anmmlbcn:ich ab-
weichende Widerstandswerte beobachtet werden. Bei auswlchumlc.r b1chcrhcs! in df:r lland_habung
des MeBverfahrens 1aBt sich gelegentlich beobachten, dall es N!cdlkam‘cnw gibt, (}u: ubwclchcnd.c
widerstandwerte des Probunden in Richiung zum Normalbereich bclcmﬂusst_n.. hs_gcnugt dabclz,
wein der Proband das Arzneifldschen in der Hand hili. Solche Armclcf\ erweisen su.I} oft als hei-
lend fiir den Probanden. Dieses Verfahren ist unter dem Namen Medikamententest in der Elek-

wroakupunkiur bekannt geworden.

Stait die Probensubstanz dem Probanden in die Hand zu geben, wc:dcn_dics; beim Asc}u;,fﬁ'l'c_sl auf

cinen zusitzlich verwendeten Schwingkreis gelegt. Die Wirkung auf dic W:d[cr.-.lundswcnc tritt da-

durch noch iiber mehrere Meter Entfernung ein. MeBvorausscizung ist,_ daB dic 0.g. zehn Mcﬁu:rcnc

im Normalbereich liegen. Dadurch wird dic Priifung unabhiingig vom Probandcen, anders a!s.bcl der

{iblichen Medikamententestung, bei der dic Bezichung Proband-Miuel gepriift wird. Zwei unter-

schiedliche Priifungen sind moglich (siche Strube 87):

1. Si6rt eine Probensubstanz auf dem Schwingkreis die Widerstandswerte des Probanden, d.h. wer-
den sie aus dem Normalbereich heraus gebracht oder bleiben diese ungestin, d.h. innerhalb des
Normalbereichs (Priifung auf Stbrwirkung)?

2. Wird eine strende (anormale Widerstandswerte hervorrufende) Probe durch cine hinzuge-
brachte zweite andersartige Probensubstanz auf dem Schwingkreis in ihrer Wirkung auf die Wi-
derstandswerte des Probanden kompensient (Priifung auf Kompensationswirkung)?

Das grundstitzliche Verfahren wurde inzwischen unabhiingig von Aschoff auch von van Wi‘jk'bc-
richiet (van WijkiWiegant 1989; van Wijkivan der Molen 1990). Van Wijk arbeitet ohne Schwing-
kreis und brachie standessen die Proben mit dem WiderstandsmebBkreis in Verbindung. Das grund-
stizliche Prinzip der Messung war gleich. Scine Ergebnisse bestiitigen das von Korthals und
Aschoff gefundene Prinzip (Korthals 1956).

Aschoff beobachtete: Die Wirkung von Blutproben auf dem Schwingkreis uuf die Hautwider-
standswerte des Probanden lassen sich durch Proben mancher Wiisser kompensicren, durch manche
andere Wiisser nicht. Manche Blutproben lassen sich aullerdem durch metallisches Gold kompen-
sieren, andere durch metallisches Silber. Insbesondere kann die Wirkung der Blutproben durch
manche Arzneimitiel kompensiert werden (Medikamententest).

Die physikalische Natur dieser Becinflussung zu klliren, war Anlicgen des Verfussers. Die Um-
stinde des Verfahrens legen ein elektromagnetisches Wirkungsprinzip nahe.
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4.1 Kernspin-Resonanz im Erdfeld

Aschoff haue bei allen gepriifien Blulproben u.a. Volvic-Wasser (ein handelsiibliches Wasser in
Flaschen) als kompensierend im obigen Sinne gefunden, Durch Experimente mit Magneten fand er,
daB Volvic-Wasser magnetisienem Wasser entspricht. Dal magnetisiertes Wasser existiert und be-
sondere Eigenschaften aufweist, wurde auch anderweitig berichiet (z.B. AntonoviYuskesselieva
1986; Popovskii ct al. 1982; Belowa 1971; 0.V. 1970; Klassen 1969).

Die physikalische Natur dieser magnetischen Beeinflussung ist noch offen. Moglicherweise sind
Ionen von in Wasser geltsten Stoffen beteiligt. Vielleicht liegen auch mehrere Effekte vor. Der
Verfasser ist durch Experimente der Frage nachgegangen, ob Kemspinresonanzen des Wassers mit-
beteiligt sein kbinnen.

Bei Wasser kommt zunidichst die Protonenresonunzirequenz des Wasserstoffs im Magnetfeld der
Erde in Betracht. Der Sauerstoff mit der Atommasse 16 scheidet wegen seines doppelt geradzahli-
gen Kemns (geradzahlige Protonenzahl 8 und geradzuhlige Neutronenzahl 8) und damit fehlendem
Kemspin aus. Dicses Sauerstoffisotop stellt mit 99,93% den gréfien Teil des natiirlich vorkom-
menden Sauerstoffs. Das Sauerstoffisotop gO7 hat cinen Kemspin, kommt im natiirlichen Sauer-
stoff aber nur zu 0,037% vor.

Das Erdmagneifeld wurde am Ort der Experimente zu ca. 0,45-0,5 Gauss gemessen. Dazu gehtn
cine Resonanzfrequenz der Protonen von ca. 2000 Hz, da fiir das Proton des Wasserstoffs IH‘ nach
Weasr 1971 gilt:

42,5795 MHz
(i o e SR SR

104 Gauss
wobei f die Frequenz ist und H die magnetische Feldstlirke.

Nun wurde eine Blutprobe auf den Schwingkreis gelegt, so daB die MeBwerte am Probanden vom
Normalverhalien abwichen. AnschlieBend wurde ein magnetisches Wechselfeld veriinderbarer Fre-
quenz abgestrahlt. Die Frequenz wurde schrinweise verindert und jeweils die zehn MeBwerte iiber-
priift.

Die Messungen wurden von Aschoff mit seiner StandardmeBiechnik durchgefiihrt und die ange-
zeigien Werte notiert. Die in der folgenden Abbildung angegebenen Widerstandswerte ergaben sich
bei der Aschoffschen MeBweise. Ein anderer Durchfiihrender mit anderen Probanden kann zu ande-
ren Absolutwerten gelangen, wie oben ausgefihn. Einzig der Unterschied von Normalwerten zu
gestoren Werten sollie beachiet werden.

et
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Abb. 2: Mcwene an den Akupunkiurpunkien in Abhingigkeit von des Frequenz cines abgestrahilien Magneufeldes
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Wie zu erkennen, trat bei Frequenzen von 2030 bis 2045 Hz Kompensation wie durch Volvic-Was-
ser ein, d.h. alle zehn MeBwerte erreichien wieder den Normalbereich. Bei Frequenzen darunier und
dariiber trat diese Kompensation nicht ein. Die genannten Frequenzen entsprachen der Larmor-Pri-
zession der Protonen bei 0,4761 bis 0,4808 Gauss und licgen damit im gemessenen Bereich des
Erdfeldes.

Dal sich Volvic-Wasser durch ein magnetisches Wechselfeld der Kernspinresonanz des Wassers
erselzen lieB, war ein erstes Indiz fiir Zusammenhiéinge mit dem Kernspin,

Damit KBt sich eine erste Anndiherung an e¢in Verstiindnis der Aschoffschen Ergebnisse beziiglich
des Volvic-Wassers ermdglichen. Volvie-Wasser kann danach teilweise cine magnetische Ordnung
habén, in die Protonenresonanzen des Wasserstoffs einbezogen sind. Es ist damit jedoch keines-
wegs ausgeschlossen, daBl weilere Bezichungen zur Suukiur der chemischen Bindung, zu Elektro-
nenspinresonanzen (z.B. Overhauser-Eifcki, Béné 1980) und zu im Wasser geltsien Stoffen beste-
hen. In AnionoviYuskesselieva 1986 wird vermutet, dal bei magnetisieriem Wasser das Verhiiltnis
von 'freiem’ zu 'gebundenem’ Wasser (Drosi-Hansen 1972; PeschellAdelfinger 1971) verschoben
wird.

DalB der im Experiment ennittelie Frequenzbereich eine griBere Bandbreite aufweist, als sonst bei
Kcrnspimt;suuunzcxpcrimcnlcn iiblich, verwundert nicht. Die Frequenz des Magnetfeldes wird mit
dem Organismus der Reaktionsperson wechselwirken, d.h. im vorlicgenden Fall vermutlich mit ih-
rem Wasseranteil. Ober den groBen Raumbereich des Korpers der Reaktionsperson ist das Erdma-
gnetfeld weder nach Stdrke noch Richtung homogen. Es milssen sich daher fust zwangsliufig Reso-
nanzen iiber einen gewissen Frequenzbercich zeigen.



Auch emweder Gold oder Silber sind nach Aschoff zur Kompensation von Blutproben geeignet. Fiir
cine Erdfcldstirke von 0,478 Gauss (Mitclwen bei der 0.g. Wasserresonanz) am Untersuchungson
emrechnet man filr Gold nach Weast (1972/73)

0,729188 MHz
INMR=——— X 0,478 Gauss = 34,86 Hz

104 Gauss

Fiir Silber erhiilt man zwei Frequenzen, da im natiirlichen Silber die Silberisotope 47Ag107 zy
51,82% und 47Ag'% zu 48,18% vorkommen. Als Kernspinresonanzfiequenzen erhiilt man

1,7292 Mz
INMR= —— 0,478 Gauss = 82,35 Hz
104 Gauss
und

1,9807 MHz
INMR=———————  x 0,478 Gauss = 94,68 Hz

104 Gauss

Die experimenielle Prifung nach dem gleichen Verfahren wie oben fiir das Wasser beschricben
zeigie: In den Fillen wo Gold kompensierend wirkie, konnte statt des Goldes auch ein
magnetisches Wechsclfeld mit der Frequenz von 34,8 Hz zur Kompensation verwendet werden.
Enisprechend erwies sich, daB statt Silber auch ein Magnedfeld mit einer Frequenz von 82,4 Hz und
ein solches von 94,7 Hz kompensierte. Dabei ist noch anzumerken, daB die Amplitude des
Wechsclfeldes iiber drei Zehnerpotenzen gelindent werden konnte, ohne daBl sich an der
kompensierenden Wirkung etwas gelindert hiitte. Auf Anderungen der Frequenz reagierien dic
Widerstandswenrte bei der Reaktionsperson jedoch sehr empfindlich.

Damit war neben dem Wasser fiir zwei weitere Substanzen kaum zu bezweifeln, daB Kernspinreso-
nanzen beim Verfahren der Medikamententestung beteiligt sind, da sich die Abstrahlung von Ma-
gnetfeldern mit der Frequenz der zur Substanz gehtrigen Kernspinresonanzen zur Kompensation
als genauso wirksam erwiesen hatte wie die Substanzen selbst.

Zur Priifung der obigen Hypothese wurde eine weitere Uniersuchung angeschlossen. Volvic-Wasser
allein auf dem Schwingkreis wirkt neutral. Die magnetische Feldsuirke am Ort des Volvic-Wassers
wurde nun durch cin Magneifeld enigegen der Richtung des Erdfeldes auf etwa 0,25 Ganss ver-
ringert, was auch die Kemspinresonanzfrequenz entsprechend verringert. Die Messung ergab, daf
das Volvic-Wasser im verringerien Magnetfeld nun storend wirkte, Strahlte man ein magnetisches
Wechselfeld mit der neuen Frequenz von 1061 Hz ab, so trat wieder Kompensation ein, d.h. Wider-
standswerie an der Versuchsperson verhiclien sich wieder wie im unbelasteten Fall. Zu der Fre-
quenz von 1061 Hz gehont ein Magnetfeld von 0,2492 Gauss, was mit der Feldstirke am Ort des
Volvic-Wassers im Rahmen der MeBgenauigkeit iibereinstimmie. Diese Frequenz war sehr scharf
ausgeprdgt, schon cine um 1 Hz abweichende Frequenz kompensierte nicht mehr. Dies entspricht
ebenfalls den Gegebenheiten, da jetzt nur dic Inhomogenitiit des Magnetfeldes im Raumbereich des
Flidschchens mit dem Volvic-Wasser eingeht.
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4.2 Spin-Spin-Kopplung

Eine dirckie Priifung auf eventuclle Resonanzfrequenzen nach der oben beschricbenen Methode ist
fir Blut und Medikamenie schwicrig. Es wiire eine mUhsame Suche erforderlich, denn es lassen
sich fiir Blut und Medikamente einzelne Frequenzen zuntichst nicht berechnen, da im Gegensatz zu
Wasser, Gold und Silber jeder Anhalispunkt fehli. Deshalb wurde analog zum Versuch mit Wasser
gepriift, ob fiir eine Blutprobe, filr.dic ein bestimmtes Medikament kompensierend wirkie, im ver-
ringericn Magneifeld noch das gleiche Medikament ausgleicht. Dies war tatsichlich der Fall. Stau
der Blutprobe konnic auch das Medikament einem geringeren Feld ausgesctzt werden, Blut und
Medikament gehtrien weiterhin zusemmen. Ob dieses Ergebnis generell filr alle Blute und alle Me-

dikamente gilt, konnte nicht gepriift werden,

Da nun jedoch ein Fall bekannt war, bei dem das Magnetfeld der Erde ohne Einflug auf die Kom-
pensation war, blieb zu untersuchen, ob Spinresonanzen beteiligt sind, deren Frequenz magnetfeld-
stirkeunabhiingig ist. Solche Resonanzen sind die Spin-Spin-Kopplungen, die fiir zahlreiche Sub-
stanzen in der hochauflosenden Kernspinspekroskopie bereits untersucht wurden.

Zur Untersuchung wurden Substanzen ausgewlihlt, die einfach zu beschaffen waren und deren
kernspekiroskopische Daten bekannt sind: Benzol, Naphtalin und Para-Dichlorbenzol.

Zuniichst wurden alle vier Substanzen gemi obiger Vorgehensweise als sibrend filr den Probanden
festgestelll. Damit lag auf jede Substanz eine Reaktion vor, was fiir die weitere Priifung Vorausset-

zung ist.

Aus den experimentellen Ergebnissen der hochauflésenden Kernspinspektroskopie sind folgende
mit der Spin-Spin-Kopplungskonstanten verkniipfien Frequenzen bekannt (Emsley/Feeney/Suncliffe
1965): Benzol 159 Hz

Naphtalin 157 Hz

Para-Dichlorbenzol 169 Hz

Diese Frequenzen sind unabhlingig von einem dublerlich angelegien Magnetfeld. Wie man sieht,
sind die Frequenzen von Benzol und Naphtalin benachbant und auch Para-Dichlorbenzol liegt in der
Nihe. Das hiingt mit den Ahnlichkeiten im Molekiilaufbau zusammen, alle enthalten den Benzol-

ring,

Nun wurde nacheinander fiir jede Substanz gepriift, ob die Abstrahlung cines Magneifeldes mit der
Frequenz der zugehdrigen Spin-Spin-Kopplung cine Anderung bewirkte, Tatstichlich konnie bei
allen Substanzen die Stwrwirkung der jeweiligen Substanz ausgeglichen werden durch ein Magnet-
feld, das sich mit der zugehdrigen Frequenz nderte. Wich die abgestrahlic Frequenz auch nur ca.
0,5 Hz ab, so verschwand der Ausgleich, die Stdrwirkung blieb. Die Amplitude des magnetischen
Wechselfeldes war wie schon in obigen Versuchen, soweit untersuchbar, ohne EinfluB.

Die obigen Experimente legen nahe, daB beim Aschoff-Test Kernspinresonanzen in mannigfach_cr
Form beteiligt sind. Nun ist es sicher zu einfach, jeder Substanz nur cine Frequenz zuzuordnen. Viel
wahrscheinlicher ist, daB jede Substanz ein differenzieries Spektrum aufweist, besser ein elekiro-

magnetisches Strukwurabbild (EMSA).
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Zusammenfassung

Es wurde cine Theorie des hombopathischen Potenzierprozesses vorgestellt. Ihre Elemente sind be-
kannte physikalische Elfekie. Untersiellt man ein Zusémmenwirken dieser Effekie, so ergibt sich
ein Modell, das in scinen Konsequenzen mit den bisherigen Beobachtungen in der Hombopathie
iibereinstimmt und auch Verfahren wie die sog. Medikamententestung erkliiren helfen kann. Aus-
serdem werden damit elekiromagnetische Bio-Effckie verstindlich. Das Modell hat den Vorzug,
auf lingere Sicht auch experimentell gepritfi werden zu kbnnen.

Anmerkungen

1 Streng genommen umfuBt die Pharmakologie als die Lehre von den Arzneimitieln auch die ho-
mbopathische Arzneiminiellehre. Wie in anderen Wissenschaftsgebieten auch, wird jedoch ge-
meinhin die vorherrschende Anschavung uls "dic Pharmakologic” verstanden.

2 Die lblichen Einwlinde gegen erfolgreiche Experimente, wie z.B. unbemerkie Substanzver-
schleppung beim PotenzierprozeB, spiclen an dieser Sielle keine Rolle. Hier werden Annahmen
getroffen, unter denen die Theorie giiltig sein soll.

3 Statt Spektrum wird hicr Struktur zur Bezeichnung bevorzugt. Spektrum: zahlreiche einzelne Fre-
quenzen, die nicht notwendig in innerem Zusammenhang stehen miissen. Struktur: weist darauf-

hin, daB cin innerer Zusammenhang unterstellt wird.
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